
 
 

 

 

 

 

IMMIGRANT SAFETY AND EMERGENCY PLANNING 

န ိုငင်ရံပ်ခ  ြားတ ိုငြ်ားတစပ် ြားမှရ  ွှေ့ရ  ြောင ်းလ ရရ ကရ်ေထ ိုင သမူ ြော်းအတကွ ်

ရ ်းအနတရ ယက်ငြ်ားရှငြ်ားရ ်းနငှ   အရ ်းရ ေါ် စမံီခ က  ရ ်းဆ ွဲ ခင ်း  

There is a lot of anxiety and fear because of the government threat of mass deportations. This packet helps parents 

create a legal plan for the care of their children should they be detained or deported. This packet has 3 sections: 

အစုလ ကု်အပြ ြုံလ ကု် ပြည်နငှဒ်ဏပ်ြေးမည်ဆ ိုသည ် အစ ုေးရ၏ခ  မ်ေးပပ ြောက်မှုပ ကြောင  ်စ ုေးရ မ်ြူြနမ်ှုနငှ  ်ကကကြောကရ်  ွံ့ မှုမ ြောျားစ ြောရှ ကေကကပါသည်။ 

ဤြက်ပက   ်သည် မ ဘမ ြောျားအကေဖြင  ်ဖမ်ေးဆ ေးထ ေျ်ားသ မ်ျားခ ရ ပါက သ ု  မဟတု် ပြည်နငှဒ်ဏပ်ြေး  ရြါက ၎ငေ်းတ ု  ၏ကပလေးမ ြောေးက ု 

ပြြုံစုပစြောင ပ် ှြောကပ်ြေးန ငုမ်ည ် ဥပကေကရျားရြောအစ အစဥ်တစ် ကု ို မ ဘမ ြောျားဖနတ် ေးရြောတ င ်အကထြောက်အပ  ဖြစ်ကစပါသည်။ ဤ ြက် ပက   ်တွင ်အြ ုငေ်း 3 

ြ ုငေ်း ြါ ှ ပါသည်။ 

 

 

Power of Attorney Forms 

က ိုယ်စ ြားရ  ငရွ်က် ွင ခ်ပြုသည ်လ ွှဲစ ရ  ငမ်  ြား  

 

 

Other Safety Planning 

ရ ်းအနတ ြောယ ကင ်းရှင ်းရ ်း ဆ ိုင  ြော 

 ခင ်း အ ခြော်းစီမံခ က ရ ်းဆ ွဲ   

 

Know Your Rights 

သင အ် ငွ အ်ရရြားမ  ြားက ို သ န ြားလည်ပ  

 

 

This document is not legal advice. It only gives general information. This packet is made under Indiana law and for people who 

reside in Indiana. If you and your child reside in another state, do not use this packet. 

 

ဤစြောရွက်စြောတမ်ေးသည် ဥြပဒပရေးရြောအ က ဉြောဏတ်စ်ခိုမဟတု်ြါ။ ၎ငေ်းသည် ပေဘူေ အ  က် အလက်မ ြောေးက ုသြောပြေးပါသည်။ ဤြက်ပက ခ ်က ု 

အငဒ် ေြောေးနြောေးဖပည်ေယ်ဥြပဒနငှ အ်ညီ အငဒ်  ေြောေးနြောေးဖပည်ေယ်တွငပ်နထ ုငသူ်မ ြောေးအတကွ် ပြြုံလုြ်ထြောေးဖခငျ်ားဖြစ်ပါသည်။ သငန်ငှ  ်သင က်ပလေး သည် 

အပ ြောေးပြည်နေ်တစ် တုွငပ်နထ ုငြ်ါက ဤြက်ပက ခ ်က ု အသ ုေးမပြြုံရ။ 
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Power of Attorney Forms  

က ုေ်စြောေးလှေ်လ ွှဲစြောပဖြောငမ် ြောေး 
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ပမနမ်ြောဘြောသြောပဖင ပ်ရေးသြောေးထြောေးသည ်ဤအ  က်အလက်မ ြောေးက ု ပနြောက်စြောမ က်နြှောတွင ်ပတွွေ့ န ငုြ်ါသည်။ 

What do these forms do? 

These documents let you name a person who will care for your children if you become 

detained or deported. Indiana law calls this person an attorney-in-fact. Most people also call 

them their “POA.” 

 

These forms let you say who has the right to act as your child’s parent until your child is 18 

years old or you can take care of your child again. The POA has the to make decisions for 

your child like getting medical care, schooling. The POA has the responsibly to care for 

your child day to day by giving them a safe place to live, feeding, and clothing them. 

 

These forms do not create a legal guardianship for your child . That is called a minor 

guardianship and is something only a court can do. Information about that is at 

https://indianalegalhelp.org/legal-topic-category/minor-child-guardianship/ 

 

Do you need these forms? 

You may need these forms if you want to control who will take care of your child if you cannot 

take care of them. 

 

If both of your child’s parents could be detained or deported, then each parent should sign a 

Power of Attorney document. It is best if both parents say the same person will be their 

attorney in fact. 

 

You don’t need these forms if your child’s other parent is a US Citizen or is not at risk of 

deportation or detention and has custody or parenting time (also called visitation) with your 

child. This is because the law says your child’s other parent will have custody of your child, 

unless there is a court order saying different. 

 

You may also need these forms if there is no other parent listed on the child’s birth 

certificate, no person has signed a paternity affidavit, or if a court has not said who the other 

parent is. A court would say that in a custody order, a divorce decree, a visitation order, or an 

adoption decree. 

 

Who should I name as my attorney-in-fact/POA? 

The person you choose should be someone you know and trust to provide proper care for 

your child. Make sure you talk to the person you want choose to see if that person is willing 

and able to care for your child. 

 

If I sign these forms, will I lose custody of my children? 

NO. The documents only allow the other person to care for your children if you become 

detained or deported. You can cancel or revoke these documents later. 

https://indianalegalhelp.org/legal-topic-category/minor-child-guardianship/


Power of Attorney Forms  

က ုေ်စြောေးလှေ်လ ွှဲစြောပဖြောငမ် ြောေး 
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ဤရြြောင မ ြော်း ြင   မည သည  အ ြောမ ြော်းက ို ရဆြောင   က ရ ်း ါသေည ်း။ 

အကေ်၍ သင ်ဖမ်ေးဆ ေးထ ေျ်ားသ မ်ျား  ရြါက သ ု  မဟတု် ပြည်နငှဒ်ဏပ်ြေး  ရြါက သင အ်ပနပဖင  ်သင  ်ကပလေးမ ြောေးက ု ပြြုံစုပစြောင ပ် ှြောက်ပြေးမည ်သူတစ်ဦေးအြောေး 

ဤစြောရွက်စြောတမ်ေးမ ြောေးပဖင  ် န  အ်ြ်ပစန ငုြ်ါ သည်။ အငဒ် ေြောေးနြောေးပြည်နေ်ဥြပဒမှ အဆ ုြါြုဂ္ ြုံလ်အြောေး သင က် ိုယ်စြောျားပဆြောငရွ်က်ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူဟု 

ပ ေါ်ဆ ုြါသည်။ လူအမ ြောေးစုသည် ၎ငေ်းတ ို  က ို  ၎ငျ်ားတ ို  က ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ခ င ဖ်ပြုသည ်လ ွှဲစြော “POA” ဟလုည်ေး ပ ေါ်ဆ ု ကြါသည်။ 

 

သင က်ပလေးအသက် 18 နစ်ှမပြည ်မ  ငေ်း သင က်ပလေး၏မ ဘအပဖစ် မည်သူ  တွငပ်ဆြောငရ် က်ြ ုင ွ်င  ်ှ  သည်ဆ ုသည်က ု သ ု  မဟတု် သင အ်ပနပဖင  ်

သင က်ပလေးအြောေး ပြနလ်ည်ပြြုံစုပစြောင ပ် ှြောက်န ငုသ်ည် ဆ  ုသည်က ု ဤပဖြောငမ် ြောေးပဖင  ်သင အ်ြောေးပပြြောပရေးဆ ု ွင  ်ှ န ငုပ်စြါသည်။ POA တ င ်

သင က်ပလေးအတကွ် ပဆေးဘက်ဆ ုငရ်ြောပစြောင ပ် ှြောက်မှု  ေူပ ငေ်း၊ ြညြောသငပ် ငေ်းကွှဲ သ ု  ပသြော ဆ ုေးပဖတ်  က်မ ြောေး   မှတ်ြ ုင ွ်င  ်ပါ ှ ပါသည်။ POA တွင ်

သင က်ပလေးမ ြောေးပနထ ုငရ်နအ်တွက်ပဘေးကငေ်းလ ုပ  ြုံစ တ်  ရပသြော ပနရြောတစ်  ုပြေးပ ငေ်း၊ သင က်ပလေးမ ြောေးအြောေးပက ေးပမွေးပ ငေ်းနငှ  ်

အဝတအ်စြောေးမ ြောေးဆငယ်ငက်ပျားပ ငေ်းပဖင  ်၎ငေ်းတ ု  အြောေး ပန  စဥ်ဂရုစ ုက်ပြေးရမည တ်ြောဝန ်ပါ ှ ြါသည်။ 

 

ဤပဖြောငမ် ြောေးပဖင  ်သင က်ပလေးအြောေး ဥြပဒအရတရြောေးဝငအ်ုြ်ထ နေ်း ွင ရ် ှ ပရေးက ု မဖနတ် ေးပြေးန ငုြ်ါ။ ၎ငေ်း အုြ်ထ နေ်း ွင က် ု 

အရွေ်မပရြောက်ပသေးသည ်ကပလေးအြောေးအုြ်ထ နေ်း ွင ဟ်ုပ ါခြ ေး တရြောေးရ ုေးတစ် ုမှ သြော လုြ်ပဆြောငန် ငုပ်သြောအရြောပဖစ်သည်။ ၎ငေ်းအုြ်ထ နေ်း ွင န်ငှ ြ်တ်သက်သည ် 

အ  က်အလက်မ ြောေးက ု https://indianalegalhelp.org/legal-topic-category/minor-child-guardianship/ တွင ် ကည ရ်ှုန ငုြ်ါသည်။  

 

ဤရြြောင မ ြော်းက ို သင လ ိုအ   ါသလြော်း။ 

သင အ်ပနပဖင  ် သင က်ပလေးက ု မပြြုံစုမပစြောင ပ် ှြောကန် ငုြ်ါက သင က်ပလေးအြောေး ပြြုံစုပစြောင ပ် ှြောက်ပြေး မည်သူအြောေး သငထ် နေ်း  ြုံြ်လ ုြါက ဤပဖြောငမ် ြောေးက  ု

သငလ် အုြ်န ငုြ်ါသည်။ 

 

အကေ်၍ သင က်ပလေး၏မ ဘနစ်ှြါေးစလ ုေးသည် ဖမ်ေးဆ ေးထ နေ်းသ မ်ေး  ရြါက သ ု  မဟတု် ပြည်နငှဒ်ဏပ်ြေး   ရြါက မ ဘတစ်ဦေးစ သည် 

၎ငေ်းတ ု  က ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က် ွင ပ်ြြုံသည လ် ွှဲစြောဆ ိုငရ်ြောစြောရ က်စြောတမ်ျားက ု လက် မှတ်ပရေးထ ုေးသင ြ်ါသည်။ အကေ်၍ လူြုဂ္ ြုံလတ်စ်ဦေးတည်ေးက ုသြော 

၎ငျ်ားတ ို  ၏က ိုယ်စြောျား ပဆြောငရွ်က်ြ ုင ် ွင  ်ှ သူအဖြစ် အတတူူခေ  အ်ပ်မည်ဟု မ ဘနစ်ှပါျားစလ ိုျားကဆ ုထြောေးြါက အပကြောငေ်းဆ ေုးြငပ်ဖစ်ြါသည်။ 

 

အကေ်၍ သင က်ပလေး၏အပ ြောေးမ ဘသည် အပမရ ကနန် ငုင် သြောေးတစ်ဦေးပဖစ်ြါက သ ု  မဟုတ် ပြည်နငှဒ်ဏ ်ပြေး  ရန ိုငက်ဖခမရှ ပါက သ ု  မဟတု် 

ြမ်ျားဆီျားထ နေ်းသ မ်ေး  ရန ိုငက်ဖခမရှ ပါက နငှ  ်သင က်ပလေးအြောေး အုြ်ထ နေ်းြ ုင ် ွင  ်သ ု  မဟတု် မ ဘနငှ က်ပလေးအတတူအူ   နက်ုနဆ် ုေးြ ုင ွ်င  ်

(လည်ြတ်ပတွွေ့ဆ ု ွင ဟ်လုည်ေးပ ေါ်သည်)  ှ ြါ က ဤပဖြောငမ် ြောေးက ု သငမ်လ ုအြ်ြါ။ အဘေ်ပ ကြောင ဆ် ုပသြော် အုြ်ထ နေ်း ွင န်ငှ ြ်တ်သက၍် တရြောေးရ ုေးတစ်ခိုမှ 

တစ်မ  ြုံေးတစ်မည် အမ န  မ်ထတု်မထြောေးမ  ငေ်း သင က်ပလေး၏ အပ ြောေးမ ဘမ ြောေးတငွ ်အုြ်ထ နေ်း ွင  ်ှ မည် ပဖစ် သည်ဟု ဥြပဒမှ ပဖြော်ပြထြောေးပသြောပ ကြောင ပ်ဖစ်သည်။ 

 

ကပလေး၏ပမွေးစြောရငေ်းတွငပ်ဖြော်ပြထြောေးပသြောအဖခြောျားမ ဘမ ှ ြါက ကပလေး၏ဖ ငပ်ဖစ်ပ ကြောငေ်းက မ်ေးက  န ်လ ြောက ု မည်သူကမျှ လက်မှတ်မထ ုေးထြောေးြါက သ ု  မဟတု် 

တရြောေးရ ုေးမှ အဖခြောျားမ ဘသည် မည်သူပဖစ်သည် ဆ  ုသည်က ု မပဖြော်ပြထြောေးြါက သငသ်ည်ဤပဖြောငမ် ြောေးက လုည်ေး လ ုအြ်န ငုြ်ါသည်။ တရြောေးရ ုေးတစ်ခိုမှပန၍ 

အုြ်ထ နေ်း ွင အ်မ န  ၊် ကွြော ှငေ်း ွင အ်မ န  ၊် လည်ြတ်ပတွွေ့ဆ ု ွင အ်မ န   ်သ ု  မဟတု် ပမွေးစြောေး ွင အ်မ န  ဟ်၍ူ ထတု် ပြနပ်ြေးရမည်ပဖစ်သည်။ 

 

ကျွန ို  အရေ ြင   မည သူ  က ို ကျွန ို  က ိုယ စြော်းရဆြောင   က   ိုင ခ င  ရှ သ/ူPOA အ ြစ  ခေ   အ  သင   ါသေည ်း။ 

သငပ်ရွေး  ေ်ထြောေးပသြောသူသည် သင က်ပလေးအတကွ် သင ပ်လ ြော်ပကြောငေ်းမွနပ်သြောပြြုံစိုပစြောင ပ် ှြောက်မှုပြေး န ငုမ်ည်ဟု သငသ် ထြောေးခြ ေး 

ေ ု ကည်စ တ်  ရသူတစ်ဦေးပဖစ်သင ြ်ါသည်။ ၎ငေ်းြုဂ္ ြုံလ်သည် သင က်ပလေး အြောေး ပြြုံစုပစြောင ပ် ှြောကလ် ုစ တ ်ှ ၊ မ ှ နငှ  ်ပြြုံစုပစြောင ပ် ှြောက်ပြေးန ငုပ် ငေ်း ှ ၊ မ ှ  

သ  ှ န ငုရ်နအ်တကွ် သငပ်ရွေး  ေ် လ ုပသြောသူနငှ  ်သငပ်ဆွေးပနေွးပပြြောဆ ထုြောေးပ ကြောငေ်း ပသ  ြောြါပစ။  

 

အကယ ၍ ကျွန ို  အရေ ြင   ဤရြြောင မ ြော်းက ို လက မှတ ထ ို်းလ ိုက  ါက ကျွန ို  အရေ ြင   ကျွန ို  ၏ ကရလ်းမ ြော်းက ို အို  ထ ေ ်းခ င   ဆံို်း  ံ်းမည လြော်း။  

မဆ ုေးရှု  ေးြါ။ အကေ်၍ သင ်ဖမ်ေးဆ ေးထ နေ်းသ မ်ေး  ရြါက သ ု  မဟတု် ပြည်နငှဒ်ဏပ်ြေး  ရြါက သင  ်ကပလေးက ု ပြြုံစုပစြောင ပ် ှြောက်ပြေးန ငုမ်ည ် 

အပ ြောေးသူတစ်ဦေးက ုသြော ဤစြောရွက်စြောတမ်ေးမ ြောေးပဖင  ် ွင ပ်ြြုံ ြါသည်။ သင အ်ပနပဖင  ်ဤစြောရွက်စြောတမ်ေးမ ြောေးက ု ပနြောက်ြ ုငေ်းတွင ်ြေ်ဖ က်န ငုြ်ါသည် 

သ ု  မဟတု် ရုြ်သ မ်ေးန ငုြ်ါသည်။

https://indianalegalhelp.org/legal-topic-category/minor-child-guardianship/
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ပမနမ်ြောဘြောသြောပဖင ပ်ရေးသြောေးထြောေးသည ်ဤအ  က်အလက်မ ြောေးက ု ပနြောက်စြောမ က်နြှောတွင ်ပတွွေ့ န ငုြ်ါသည်။ 

 

How to Fill out this form 

 

1. Review the forms. 

 

Read and understand the document before you sign it. If you have questions about 

the form or other options for your children, don’t sign the forms and talk to a 

qualified attorney. 

 

You can find legal help at https://indianalegalhelp.org/get-help/. Indiana Legal 

Services gives free legal help. Applications for legal help can be made by Calling1- 

844-243-8570, Monday through Thursday 10 am to 2 pm EST, or Online anytime 

Monday through Friday at https://www.indianalegalservices.org/applyonline. 

 

2. Fill out the form everywhere you see this 

Use people’s full legal names. The name on the form should match the person’s birth 

certificate, driver’s license, or other government ID. Do not use nicknames on the 

forms. 

 

An alternate (successor) attorney in fact is a person who will act if your first-choice 

attorney in fact is unable or unwilling. You do need to pick a successor attorney in 

fact if you have someone who agrees to act as a backup attorney in fact. 

 

3. Do not Sign the Forms Until You Are In Front of a Notary Public! 

 

The form must be signed in front of a notary public. A notary public is not the same 

as a “notario.” In the United States, a notary public certifies official documents and is 

usually not a lawyer. Notaries public who are not a lawyer cannot give legal advice. 

Do not rely on legal advice from a notary public that is not a lawyer. 

 

You can find a notary at most banks. Some notaries will charge a fee to notarize, but 

it can’t be more than $10 per signature. For these documents, you should not be 

charged more than $10.00. You will need to take a photo ID with you when you go 

to have the form notarized. 

https://indianalegalhelp.org/get-help/
http://www.indianalegalservices.org/applyonline
http://www.indianalegalservices.org/applyonline
http://www.indianalegalservices.org/applyonline
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ဤရြြောင က ို မည်သ ို  ခ ည ်ရမည်နည်ြား 

 

1. ရြြောင မ ြော်းက ို   ေ လည ဆေ ်းစစ  ါ။ 

 

သင ်ဤကြြောငက် ို လက်မှတ်မထ ုေး င ်စြောရွက်စြောတမ်ေးက ု ဖတ်ခြ ေး နြောေးလည်သကဘြောကပါက်ကအြောင ်လိုပ်ထြောျားပါ။ သင က်ပလေးအတကွ် ပဖြောင ်သ ု  မဟုတ် 

အပ ြောေးပရွေး  ေ်စရြောမ ြောေးအပ ကြောငေ်းနငှ ပ်တ် သက်၍ သင တ် င ်ပမေးစရြောမ ြောေး ှ ြါက ပဖြောငမ် ြောေးက ု လက်မှတ်မထ ုေးဘွှဲ အရည်အ  ငေ်းပြည ်မ ပသြော 

ပ ှ ွေ့ပနတစ်ဦေးနငှ  ်ပဆွေးပနေွးြါ။ 

 

ဥြပဒပရေးရြောအကူအည က ု https://indianalegalhelp.org/get-help/ တငွ ်သင ှ်ြောပဖွန ငုြ်ါ သည်။ 

အငဒ် ေြောေးနြောေးပြည်နေ်ဥြပဒပရေးရြောဝနပ်ဆြောငမ်ှုမ ြောေးသည် ဥပကေကရျားရြောနငှ ပ်တ်သက်၍အ မွှဲ  အကူအည ပြေးပါသည်။ ဥြပဒပရေးရြောအကူအည ရရှ န ိုငရ်ေအ်တွက် 

ပလျှြောက်လ ြောမ ြောေးက ု တနလလြောပန   မှ  ကြောသြပတေးပန  အထ ၊ အကရှွံ့တ ိုငျ်ားစ ကတြ်ောခ  ေ၊် မနက် 10 နြောရ မှ ညပန 2 နြောရ အထ ၊ 1- 844-243-8570 က ို ကခေါ်ဆ ို၍ 

ရယူန ိုငပ်ါသည် သ ု  မဟတု် https://www.indianalegalservices.org/applyonline သ ို    ဝငက်ရြောက်၍ တနလလြောပန  မ ှပသြော ကြောပန  အထ  

အွနလ် ုငေ်းပြေါ်မှတဆင  ်အ   နမ်ပရွေး ရယူန ိုငပ်ါသည်။ 

 

2. ဤ က ို သင ်မင  သည  ရေ ြောတ ိုင ်းတ င  ရြြောင  ြည  ရ ်း ါ

လပူိုဂ္ ြုလ်မ ြောျား၏တရြောေးဝငအ်မည်အပြည ်အစ ုက ု အသ ုေးပြြုံြါ။ ပဖြောငပ်ြေါ်  ှ  အမည်သည် လူပိုဂ္ ြုလ် တစ်ဦေး၏ ပမွေးစြောရငေ်း၊ ေြောဉ်ပမြောငေ်းလ ုငစ်င ်သ ု  မဟတု် 

အပ ြောေးအစ ုေးရ ID နငှ  ်က ကု်ည ရမည်ဖြစ်သည်။ ပဖြောငမ် ြောေးတွင ်နြောမည်ပပြြောငမ် ြောေး မသ ုေးရ။ 

 

အကယ်၍ သငအ်ရငဦ်ျားဆ ိုျားပရွေး  ေ်ထြောျားကသြောသင က် ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူသည် သင က် ိုယ် စြောျားမကဆြောငရ် က်န ိုငက်တြော ပါက သ ု  မဟတု် 

ပဆြောငရွ်ကလ် ုစ တ်မ ှ ပတြော ြါက သင က် ိုယ်စြောျားကဆြောင ်ရ က်ပ ိုငခ် င က် ို အစြောျားထ ိုျား (ဆက်ခ မည ်) သူသည် သင က် ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ကပျားမည ်သူတစ်ဦျား 

ပဖစ်ပါ သည်။ အကယ်၍ သင တ် င ်သင က် ိုယ်စြောျား အရေက်ရှ ွံ့ကေအဖြစ် လိုပ်ကဆြောငရ်ေ ်သကဘြောတူထြောျားသည သ် ူတစ်ဦျားရှ ပါက ဆက်ခ မည ် 

ကရှွံ့ကေတစ်ဦျားက ို သငက်ရ ျားခ ယ်ရေ ်လ ိုအပ်ပါသည်။ 

 

   

 

 3.   စ   ြုပ်စ တမ်ြား  ိုငရ် သကရ်သ ပံ ိုင ်ွင ရှ် သတူစ်ဦြား၏ ရရှှေ့ရမှ က်သ ို   သင ်မရရ ကမ်  ငြ်ား ရြြောင မ ြော်းက ို    လက မှတ မထ ို်း ါနငှ  ။ 

 

     ပဖြောငက် ု  စြောခ ြုပ်စြောတမ်ျားဆ ိုငရ်ြောသက်ကသခ ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူတစ်ဦျား၏ ကရှွံ့ကမှြောကတ် င ်လက်မှတ်ပရေးထ ုေး ရပါမည်။ 

စြောခ ြုပ်စြောတမ်ျားဆ ိုငရ်ြောသက်ကသခ ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူတစ်ဦျားသည် " လူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေးဥြပဒ အရ  ွင ပ်ြြုံ  က်မ ှ ဘွှဲ 

ဥြပဒပရေးရြောက စစရြ်မ ြောေးက လုုြ်ပဆြောငသ်ူ " တစ်ဦျားနငှ မ်တူြါ။ အပမရ ကန ်ပြည်ပထြောငစု်တငွ ်

စြောခ ြုပ်စြောတမ်ျားဆ ိုငရ်ြောသက်ကသခ ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူတစ်ဦျားသည် တရြောျားဝငစ်ြောရွက်စြော တမ်ေးမ ြောေးဖြစ်သည်မှြော မှေက်ေက်ကကြောငျ်ားသက်ကသခ ကပျားကသြောလ်ည်ျား 

မ ြောေးပသြောအြောေးပဖင  ်၎ငျ်ားသည် ပ ှွေ့ပနတစ်ဦျား မဟုတ်ြါ။ ပ ှ ွေ့ပနမဟတု်ပသြော စြောခ ြုပ်စြောတမ်ျားဆ ိုငရ်ြောသက်ကသခ ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူသည် 

ဥြပဒပရေးရြောအ က ဉြောဏမ် ြောေးက ို မပြေးန ငုြ်ါ။ ပ ှ ွေ့ပနတစ်ဦျားမဟတု်ပသြော စြောခ ြုပ်စြောတမ်ျားဆ ိုငရ်ြော သက်ကသခ ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူတစ်ဦျားထ မှ ဥြပဒ ပရေးရြော  

အ က ဉြောဏက် ို အြောေးမက ုေးြါနငှ ။် 

 

      ဘဏအ်မ ြောေးစုတငွ ်စြောခ ြုပ်စြောတမ်ျားဆ ိုငရ်ြောသက်ကသခ ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူတစ်ဦျားက ု သင ်ှြောပဖွန ငုပ်ါသည်။ 

စြောခ ြုပ်စြောတမ်ျားဆ ိုငရ်ြောသက်ကသခ ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူအခ  ြုွံ့သည် စြောခ ြုပ်စြောတမ်ျားက ိုသကက်သခ လက်မှတ် ထ ိုျားရေအ်တ က် 

အခကကကျားကင ကတြောငျ်ားခ မည်ဖြစ်ကသြောလ်ည်ျား ထ ိုျားမမွှဲလက်မှတတ်စ်ခိုလျှင ်10 ထက် ြ ု၍ မပြေးရြါ ပဒေါ်လြော ။ ဤစြောရွက်စြောတမ်ေးမ ြောေးအတကွ် သင အ်ြောျား 

10 ပဒေါ်လြောထက် ြ ု၍ မကတြောငျ်ားခ  သင ြ်ါ။ ပဖြောငက် ို သက်ကသခ လက်မှတ်ထ ိုျားကပျားရေအ်တကွ် သငဘ်ဏသ် ို  သ ြောျားပသြောအ ါ သင အ်ကေ ဖြင  ်ဓြောတ်ြ ု ID 

တစ်ခိုက ု ေူပဆြောငသ်ွြောေးရြါမည်။

https://indianalegalhelp.org/get-help/
http://www.indianalegalservices.org/applyonline
http://www.indianalegalservices.org/applyonline
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Power of Attorney Delegating Parental Powers for Minor Child(ren) အ  ယ မရ ြောက ရသ်းရသြော 

ကရလ်း(မ ြော်း)အတကွ ်မ  ခ စ်သ၏ူလိုပ်ပ ိုင ွ်င  ်အ ဏ မ  ြားက ို လ ွဲအ  ခ ငြ်ား  ိုငရ် က ိုယစ် ြားရ  ငရွ်က် ွင ခ်ပြုသည ်လ ွှဲစ  

 

OF/DE:     
Name of Parent/Principal / မ ဘဖြစ်သ/ူအ မ်ကထြောငဦ်ျားစီျား၏အမည် 

 

TO/PARA:    
Name of Attorney in Fact / က ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူ၏အမည် 

 
I, as principal and as the parent of the minor child or children named below, designate the person named above to be my attorney in fact. Under 

Indiana Code § 29-3-9-1, I delegate to the attorney in fact any and all parental powers regarding the health care, support, custody, education, 

and property for the child or children named below except the power to consent to the marriage or adoption of the child or children named 

below. The child or children named below shall be collectively referred to in this Power of Attorney as the “Child(ren)”. 

ပအြောက်ြါ အမည် ှ ပသြော အရွေ်မပရြောက်ပသေးသည ်ကပလေး သ ု  မဟုတ် ကပလေးမ ြောေး၏ မ ဘအပနပဖင န်ငှ  ်အ မ် ပထြောငဦ်ေးစ ေးအပနပဖင  ်က န်ြု်သည် အထက်ပဖြော်ပြြါ 

အမည်ရှ ကသြောြုဂ္ ြုံလ်အြောေး က န်ြု်၏က ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က် ြ ုင ်ွင  ်ှ သူအပဖစ်  န  အ်ြ်ြါသည်။ အငဒ် ေးေြောေးပြည်နေ်က င ထ် ုေးဥြပဒ § 29-3-9-1 အရ က န်ြု်သည် ပအြောက်ြါ 

အမည် ှ ပသြော ကပလေး သ ု  မဟုတ် ကပလေးမ ြောေးအြောေး ပမွေးစြောေးပ င်ေး သ ု  မဟုတ် ကပလေးမ ြောေး၏ ထ မ်ေးပမြောေးလက်ထြ်ပ ငေ်း ဆ ုငရ်ြော သပဘြောတူ ွင ပ်ြြုံပ ငေ်းမှတစ်ြါေး ပအြောက်ြါအမည် ှ ပသြော 

ကပလေး သ ု  မဟုတ် ကပလေးမ ြောေးနငှ ြ်တ်သက်၍ က နေ်းမြောပရေးပစြောင ပ် ှြောက်မှု၊ ြ  ြ ုေးပထြောက်ြ  မှု၊ အုြ်ထ နေ်းမှု၊ ြညြောပရေးနငှ  ်ြ ုငဆ် ုငမ်ှုနငှ ြ်တ်သက်၍ မ ဘပဖစ်သူ၏ 

လုြ်ြ ုင ်ွင အ်ြောဏြောအြောေးလ ုေးက ု က န်ြု်အပနပဖင  ်က န်ြု်၏က ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ုင ်ွင  ်ှ သူအြောေး လ ွှဲအြ်ြါသည်။ ကအြောက်ပါ အမည်ရှ ကသြော ကကလျား သ ို  မဟိုတ ်ကကလျားမ ြောျားက ို  

ဤက ိုယ်စြောျားလှယ်လ ွှဲစြောတ င ်"ကကလျား(မ ြောျား)" အဖြစ် တစ်ကပါငျ်ားတစ်စည်ျားတည်ျား ရည်ည ေျ်ားကခေါ်ဆ ိုသ ြောျားမည် ဖြစ်ပါသည်။ 

 
 

Name of Child / ကရလြား၏အမည် 

 

Date of Birth of Child / 

ကရလြား၏ရမွြားသကက ရ ဇ် 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

Contact information for attorney in fact (a change in contact information does not invalidate this Power of Attorney) - 

က န်ြ်ု၏က ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ငု ွ်င  ်ှ သူထ သ ု   ဆကသွ်ေ်ရမည ် အ  က် အလက်မ ြောေး (ဆက်သွေ်ရမည အ်  ကအ်လက်နငှ ြ်တ်သက၍် 

အပပြြောငေ်းအလွှဲတစ်စ ုတစ်ရြောပ ကြောင  ်က ေ်ုစြောေးပဆြောငရွ်က် ွင ပ်ြြုံသည လ် ွှဲစြောက ု ြ က်ပြေ်ပစမည်မဟုတ်ြါ)။ 
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The express purpose of this Power of Attorney is to allow the attorney in fact to do all things necessary for the Child(ren)’s care. This 

delegation of parental power includes but is not limited to the following powers: 

   အဆ ုြါက ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က် ွင ပ်ြြုံသည ်လ ွှဲစြော၏အဓ ကရည်ရွေ်  က်မှြော ကပလေး(မ ြောေး) အြောေး ပြြုံစုပစြောင  ်ပ ှြောက်ပြေးရနအ်တကွ် အမှနတ်ကေ်လ ုအြ်ပသြော 

အရြောအြောေးလ ုေးက ု ပဆြောငရွ်က်ပြေးန ငုရ်နအ်တကွ် က န်ြ်ု၏က ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်ကြ် ုင ွ်င  ်ှ သူက ု  ွင ပ်ြြုံပြေးရနပ်ဖစ်ြါသည်။ အဆ ုြါမ ဘပဖစ်သူ၏ လုြ်ြ ငု ွ်င  ်

အြောဏြောက လု ွှဲအြ်ပ ငေ်းတွင ်ပအြောက်ြါလုြ်ြ ုင ွ်င အ်ြောဏြောမ ြောေး၊ အစ ှ သည်တ ု   ြါဝငြ်ါသည်။ 

1. All medical, dental, and other health care-related matters, including but not limited to consenting to medical treatment and authorization 
to receive all medical records and information. The attorney in fact shall have general authority with respect to all health care matters for 

the Child(ren) as described in Indiana Code § 30-5-5-16, and I appoint the attorney in fact to serve as the health care representative for the 

Child(ren) pursuant to Indiana § Code 16-36-1, et seq. 

         ပဆေးကုသမှု  ေူရန ်သပဘြောတူ ွင ပ်ြြုံပြေးပ ငေ်းနငှ  ်ပဆေးမှတတ်မ်ေးအြောေးလ ုေးနငှ  ်အ  ကအ်လက်အြောေးလ ုေး က ု လက်  ရ ှ ရန ် ွင ပ်ြြုံ  က်၊ အစ ှ သည်တ ု   အြါအဝင ်

ပဆေးဘက်ဆ ုငရ်ြော၊ သွြောေးနငှ  ် တွငေ်းဆ ုငရ်ြောနငှ  ်အပ ြောေးပသြောက နေ်းမြောပရေးပစြောင ပ် ှြောက်မှုဆ ုငရ်ြောက စစရြ်အြောေးလ ေုး။ က န်ြ်ု၏က ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ုင ွ်င  ်ှ  

သူတွင ်အငဒ် ေးေြောေးနြောေးပြည်နေ် က င ထ် ေုးဥြပဒ § 30-5-5-16 တွငပ်ဖြော်ပြထြောေးသည ် အတ ုငေ်း ကပလေး (မ ြောေး) အတွက် 

က နေ်းမြောပရေးပစြောင ပ် ှြောက်မှုဆ ုငရ်ြောက စစရြ်အြောေးလ ုေး နငှ စ်ြ်လ ဉ်ေး၍ အပထွပထလွုြ်ြ ုင ် ွင အ်ြောဏြော ှ ပစမည်ပဖစ်ခြ ေး အငဒ် ေးေြောေးနြောေးပြည်နေ် § 

က င ထ် ုေးဥြပဒ 16-36-1 အရ ကပလေးမ ြောေး၏ က နေ်းမြောပရေးပစြောင ပ် ှြောက်မှုဆ ုငရ်ြောက ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က်သူအပဖစ် တြောဝနထ်မ်ေးပဆြောငရ်န ်က န်ြ်ု၏ 

က ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ုင ွ်င  ်ှ သူအြောေး က န်ြ်ု န  အ်ြ်ြါသည်။ 

 

2. All education and school-related matters, including but not limited to enrolling the Child(ren) in school and school-related programs, 

attending school functions and meetings, authorization to sign consent and waiver forms, and authorization to receive all school-related 

documents and information. 

        စြောသငပ်က ြောငေ်းနငှ စ်ြောသငပ်က ြောငေ်းဆ ုငရ်ြောြရ ုဂရမ်မ ြောေးတွင ်ကပလေး(မ ြောေး)အြောေး စြောရငေ်းသွငေ်းပ ငေ်း၊ စြောသင ်ပက ြောငေ်းဆ ုငရ်ြောလုြ်ငနေ်းပဆြောငတ်ြောမ ြောေးနငှ  ်

အစည်ေးအပဝေးမ ြောေးတက်ပရြောက်ပ ငေ်း၊ သပဘြောတူည   က် ပဖြောငမ် ြောေးနငှ  ်ပတြောငေ်းဆ ုြ ုင ွ်င မ် ြောေးက ုစွန  လ် တသ်ည ်ပဖြောငမ် ြောေးက ု လက်မှတ်ပရေးထ ုေးရန ် ွင ပ်ြြုံ 

  က်နငှ  ်စြောသငပ်က ြောငေ်းနငှ ြ်တ်သက်သည ် စြောရွက်စြောတမ်ေးမ ြောေးနငှ  ်အ  ကအ်လက်အြောေးလ ုေးက ု လက်  ရေူရန ် ွင ပ်ြြုံ  က်၊ အစ ှ သည်တ ု   အြါအဝင ်

ြညြောပရေးနငှ  ်စြောသငပ်က ြောငေ်းနငှ ြ်တသ်က်ပသြော က စစရြ် အြောေးလ ုေး။ 

 

3. All matters related to Medicaid, Hoosier Healthwise, or any other health insurance, Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP) 

benefits, Social Security and Supplemental Security Income (SSI) benefits, and all other benefits for the Child(ren). The attorney in fact 

shall be appointed as the authorized representative for any such benefits for the Child(ren). 

         Medicaid၊ Hoosier Healthwise ဆ ုငရ်ြောက စစရြ်အြောေးလ ုေး သ ု  မဟတု် အပ ြောေးပသြောက နေ်းမြောပရေးအြောမ  ၊ ပဖည ်စွကအ်ြောဟြောရဆ ုငရ်ြောအကူအည ပြေးသည ်ြရ ုဂရမ် 

(SNAP) နငှ ြ်တသ်ကသ်ည ် အက  ြုံေး  စြောေး ွင  ်မ ြောေး၊ လူမှုဖလူ ုပရေးနငှ  ်ဝငပ်ငဖွလူ ုပရေးဆ ုငရ်ြော (SSI) ပဖည ်စွက်အက  ြုံေး  စြောေး ွင မ် ြောေးနငှ  ်ကပလေး(မ ြောေး) အတွက် 

အပ ြောေးပသြောအက  ြုံေး  စြောေး ွင အ်ြောေးလ ုေး။ ကပလေး(မ ြောေး) အတကွ် အထက်ြါကွှဲ သ ု  ပသြော အက  ြုံေး   စြောေး ွင မ် ြောေးရ ှ န ငုရ်နအ်တကွ် 

သင က် ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ုင ွ်င  ်ှ သူက ု လုြ်ြ ုင ွ်င လ် ွှဲအြ်ထြောေးသည က် ုေ် စြောေးပဆြောငရွ်က်သူအပဖစ်  န  အ်ြ်ရမည်။ 

4. Travel with the Child(ren), including travel outside of the United States of America. The attorney in fact has permission and authority to 

apply for a passport, visa, and any other travel document for the Child(ren). 

         အပမရ ကနပ်ြည်ပထြောငစု် ပြငြ်သ ု    ရ ေးထကွ်ပ ငေ်းအြါအဝင ်ကပလေး(မ ြောေး)နငှ အ်တူ  ရ ေးထကွ်ပ ငေ်း။ က န်ြ်ု၏က ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ုင ွ်င  ်ှ သူ တွင ်

ကပလေး(မ ြောေး) အတကွ် န ငုင် ကူေးလက်မှတ်၊ ဗ ဇြောနငှ  ် ရ ေး သွြောေးပ ငေ်းဆ ုငရ်ြောအပ ြောေးပသြောစြောရွက် စြောတမ်ေး တစ် ု ုအတကွ် ပလျှြောကထ်ြောေးန ငုသ်ည ် 

 ွင ပ်ြြုံ  က်နငှ  ်လုြ်ြ ုင ွ်င  ် ှ ြါသည်။ 

5. Any and all other actions that may be necessary for the care and benefit of the Child(ren), except the power to consent to the marriage or 

adoption of the Child(ren). 

        ကပလေး(မ ြောေး) ၏ ထ မ်ေးပမြောေးလကထ်ြ်ပ ငေ်း သ ု  မဟတု် ကပလေး(မ ြောေး) က ု ပမွေးစြောေးပ ငေ်းအြောေး သပဘြောတူ ွင  ်ပြြုံပ ငေ်းမှတြါေး ကပလေး(မ ြောေး)အြောေး 

ပြြုံစုပစြောင ပ် ှြောက်ရနန်ငှ  ်အက  ြုံေး  စြောေး ွင ရ် ှ ပစရနအ်တကွ် လ ုအြ် ပသြော မည်သည ်လုြ်ပဆြောင ် က်မ ြောေးက ုမဆ ု နငှ  ် အပ ြောေးပသြောလုြ်ပဆြောင ် ကအ်ြောေးလ ုေး။ 

This Power of Attorney shall become effective immediately upon: 1) my detention by U.S. immigration authorities or by any other federal, 
state or local law enforcement authorities, or 2) my deportation (removal) from the United States of America. A statement by the attorney in fact 

that any of the preceding events have occurred shall be sufficient to verify that this Power of Attorney is in effect. This Power of Attorney shall 

be effective for a period of twelve (12) months after its effective date. 

   အဆ ုြါ က ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ခ င ဖ်ပြုသည ်လ ွှဲစြောသည် - ၁) က န်ြ်ုအြောေး အပမရ ကနပ်ြည်ပထြောငစု်လူဝငမ်ှု ကက ေး ကြ်ပရေးအြောဏြောြ ငုမ် ြောေးမှ သ ု  မဟတု် အပ ြောေးပသြော 

ဗဟ အုစ ုေးရ၊ ပြည်နေ် သ ု  မဟုတ် ပဒသဆ ုငရ်ြော တရြောျားဥြပဒစ ုေးမ ုေးပရေးအြောဏြောြ ုငမ် ြောေးမှ က န်ြ်ုအြောေး ဖမ်ေးဆ ေးထ နေ်းသ မ်ေးထြောေးပ ငေ်း သ ု  မဟတု် 2) က န်ြ်ုအြောေး 

အပမရ ကနပ်ြည်ပထြောငစု်မှ ပြည်နငှဒ်ဏပ်ြေးပ ငေ်း (ဖေ် ှြောေးပ ငေ်း) မ ြောေးနငှ ြ်တ်သက်၍   က်  ငေ်းအက  ြုံေးဝငမ်ှု  ှ လြောမည်ပဖစ်သည်။ 

က ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ခ င ဖ်ပြုသည ်လ ွှဲစြောသည် အက  ြုံေးဝငမ်ှု ှ ပ ကြောငေ်း အတည်ပြြုံန ငု ်ရနအ်တကွ် ယခငက် ဖြစ်ပ ြောျားခွှဲ သည  ်ဖြစ်ရပ်တစ်ခိုခိုနငှ  ်ပတ်သက်၍  ကရှွံ့ကေမှ 
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ထိုတ်ဖပေသ်ည ် ထိုတ်ဖပေခ် က်သည် လ ိုကလြောက်မှု ရှ ရမည်။  က ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် ကခ် င ဖ်ပြုသည ်လ ွှဲစြောက ု ၎ငျ်ားလ ွှဲစြောစတငအ်က  ြုံေးဝငသ်ည ်ပန  စွွှဲမှစ၍ တစ်ဆေ န်စ်ှ 

(12) လ အတငွေ်း အက  ြုံေးဝငက်စမည်ဖြစ်သည်။ 

I am not waiving or surrendering any parental rights or authority that I have regarding the Child(ren) by executing this Power of Attorney. I 

reserve unto myself the power to act on my own behalf regarding the Child(ren). I may revoke or amend this Power of Attorney at any time by 

signing a written document that revokes or amends this Power of Attorney. 

   အဆ ုြါ က ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က် ွင ပ်ြြုံသည ်လ ွှဲစြောက ု တရြောေးဝငပ်ဖစ်ပစပ ငေ်းပဖင  ်ကပလေး(မ ြောေး) နငှ  ်ြတသ်က၍် က န်ြ်ုတငွ ်ှ ပသြော မ ဘပဖစ်သူ၏အ ွင အ်ပရေး မ ြောေး 

သ ု  မဟတု် လုြ်ြ ုင ွ်င က် ု က န်ြ်ုအပနပဖင  ်စွန  လ် တထ်ြောေး ပ ငေ်းမ ှ ြါ သ ု  မဟတု် လက်လ တလ် ကု်ပ ငေ်းမ ှ ြါ။ ကပလေး(မ ြောေး) နငှ ြ်တ်သက်၍ က န်ြ်ု၏ 

က ုေ်စြောေးပဆြောင ်ရွကန် ငုသ်ည ် လုြ်ြ ုင ွ်င အ်ြောဏြောက ု က န်ြ်ု၏လက်ဝေ်တငွထ်ြောေး ှ ထြောေးြါသည်။ အဆ ုြါက ုေ်စြောေးပဆြောင ်ရွက် ွင ပ်ြြုံသည ်လ ွှဲစြောက ု 

ပြနလ်ည်ရုြ်သ မ်ေးပ ငေ်း သ ု  မဟတု် ပြငဆ်င ် က်ထတု်ပ ငေ်းဆ ုငရ်ြောစြောပဖင ပ်ရေးသြောေး ထြောေးပသြော စြောရွကတ်မ်ေးတစ်ပစြောငက် ု လက်မှတ်ပရေးထ ုေးပ ငေ်းပဖင  ်

အဆ ုြါက ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က် ွင ပ်ြြုံသည  ်လ ွှဲစြောက ု က န်ြ်ုအပနပဖင  ်အ   နမ်ပရွေး ပြနလ်ည်ရုြ်သ မ်ေးန ငုြ်ါသည် သ ု  မဟတု် ပြငဆ်င ် က်ထတုန် ငုြ်ါ သည်။ 

 

The attorney in fact does not have authority to consent to adoption or marriage of the Child(ren). က န်ြ်ု၏က ေ်ုစြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ုင ွ်င  ်ှ သူတငွ ်

ကပလေး(မ ြောေး)က ု ပမွေးစြောေးပ ငေ်း သ ု  မဟုတ ်ကပလေး(မ ြောေး) ၏လက်ထြ်ထ မ်ေးပမြောေးပ ငေ်းနငှ ြ်တ်သက၍် သပဘြောတူ ွင ပ်ြြုံန ငုသ်ည ်လုြ်ြ ုင ွ်င မ် ှ ြါ။ 

 

The attorney in fact shall communicate with me regarding the Child(ren), and shall ensure that the Child(ren) communicate with me, at all 
times to the extent reasonably possible. The attorney in fact shall provide me with the current address and other contact information of the 

Child(ren) and the attorney in fact at all times. 

က န်ြ်ု၏က ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ငု ွ်င  ်ှ သူအပနပဖင  ်ကပလေး(မ ြောေး) နငှ  ်ြတ်သက်၍ က န်ြ်ုနငှ  ်ဆက်သွေ် ရမည်ပဖစ်ခြ ေး ကပလေး(မ ြောေး) နငှ  ်ြတ်သတ၍် က န်ြ်ုနငှ  ်

ဖြစ်န ိုငသ်ည ် အတ ိုငျ်ားအတြောအထ  ကကလျား(မ ြောျား) သည် အခ  ေတ် ိုငျ်ား ကျွန်ိုပ်နငှ  ်ဆက်သ ယ်ကကကြောငျ်ား ကသခ ြောကအြောင ်လိုပ်ကဆြောငရ်မည် ဖြစ်သည်။ 

က န်ြ်ု၏က ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ငု ွ်င  ်ှ သူအပနပဖင  ်ကပလေး (မ ြောေး) နငှ  ်၎ငေ်း၏ လက် ှ ပနရြ်လ ြ်စြောနငှ  ်ဆက်သွေ်ရမည ်အပ ြောေးအ  က်အလက်မ ြောေးက ု  

က န်ြ်ုအြောေး အ   နမ်ပရွေး ပြေးပဆြောငရ်မည်ပဖစ်သည်။ 

 
If it becomes necessary to file a petition for guardianship of the Child(ren), then I request that the attorney in fact in this Power of Attorney be 

named as the Child(ren)’s guardian, to serve without bond as may be permitted by law. 

   ကပလေး(မ ြောေး)အြောေး အုြ်ထ နေ်း ွင ရ်ရနအ်တကွ် အသနြောေး  စြောတစ်ပစြောငတ်ငသွ်ငေ်းရနလ် အုြ်ြါက အဆ ိုပါ က ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ခ င ဖ်ပြုသည လ် ွှဲစြောဖြင  ်ကပလေး 

(မ ြောေး)၏ အုြ်ထ နေ်းသူအပဖစ်  န  အ်ြ်ထြောေးသည ် က န်ြ်ု၏က ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ုင ွ်င  ်ှ သူအြောျား ဥပကေအရ ခ င ဖ်ပြုန ိုငသ်ည အ်တ ိုငျ်ား  ခ ဝေခ် ကလ်က်မှတ် မပါဘွှဲ 

ကဆြောငရ် က်ရေ ်ကျွန်ိုပ် ကမတတ ြောရပ်ခ အပ်ပါသည်။ 

 

   
Name of Successor Attorney in Fact / က ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ပ ိုငခ် င က် ိုဆက်ခ မည ်သူ၏အမည် 

 

If the primary attorney in fact fails to serve or ceases to serve as the attorney in fact, then I designate the person named above to be my 

successor attorney in fact with all of the powers granted by this Power of Attorney document to my original attorney in fact. 

   အကေ်၍ က န်ြ်ု၏က ုေ်စြောေးအဓ ကပဆြောငရွ်က်ြ ုင ွ်င  ်ှ သူသည် က န်ြ်ု၏က ေ်ုစြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ုင ွ်င  ် ှ သအူပဖစ် တြောဝနထ်မ်ေးပဆြောငရ်န ်ြ ကက်ကွ်ြါက 

သ ု  မဟတု် တြောဝနထ်မ်ေးပဆြောငရ်န ်ရြ်စွှဲထြောေးြါက က န်ြ်ု၏က ုေ်စြောေးမူလပဆြောငရွ်က်ြ ငု ွ်င  ်ှ သူအြောေး အဆ ုြါက ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က် ွင ပ်ြြုံသည လ် ွှဲစြောဆ ိုငရ်ြော 

စြောရ က်စြောတမ်ျားပဖင  ် ွင ပ်ြြုံထြောေးသည ် လြ်ုြ ုင ွ်င အ်ြောဏြောအြောေးလ ုေးက ု အထက်ပဖြော်ပြြါအမည် ှ ပသြော ြုဂ္ ြုံလ်အြောေးလ ွှဲအြ်ပ ငေ်းပဖင  ်

က န်ြ်ု၏က ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ငု ွ်င  ်ှ သည ်ဆက်  သူအပဖစ်  န  အ်ြ်ြါသည်။  

 

 

Principal’s Signature Date 

က ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ကပျားသ၏ူလက်မှတ ် ရက်စ ွှဲ 

 
STATE OF INDIANA, COUNTY OF  : 

အငေ်ျီားယြောျားေြောျားဖပည်ေယ်၊                                                         ခရ ိုင ်- 

 

Before me, a Notary Public in and for said County and State, personally appeared the principal named above who signed the foregoing Power of 

Attorney in my presence and acknowledged the execution of it as a free and voluntary act on this 
 day of  , 

20 . 

ကျွန်ိုပ်၏ ကရှွံ့ကမှြောက်တ င ်ဆ ိုခွှဲ သည ် ကကြောငတ်နီငှ  ်ဖပည်ေယ်တ ငန်ငှ  ်၎ငျ်ားတ ို  အတ က ်စြောခ ြုပ်စြောတမ်ျား သက်ကသခ ကရှ ွံ့ကေသည် ကျွန်ိုပ်၏ ကရှွံ့တ င ်အထက်ကြြော်ဖပပါ 

က ိုယ်စြောျားလှယ်လ ွှဲစြောက ို လက်မှတ်ကရျားထ ိုျားခွှဲ သည ် အထက်ကြြော်ဖပပါ အမည်ရှ သည ် က ိုယ်စြောျားလှယ်အဖြစ် ကဆြောငရ် ကက်ပျားသ ူက ိုယ်တ ိုင ်ကရြောကရ်ှ ၍ 

အခ ြုပ်အခ ယ် ကငျ်ားကငျ်ားဖြင  ်မ မ သကဘြောဆနဒအကလ ြောက် ကဆြောငရ် က်ခွှဲ သည်ဆ ိုသည်က ို ဤ         20 ခိုနစ်ှ၏                    ကေ  ရကတ် င ်

အတည်ဖပြုခွှဲ ပါသည်။ 
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   My Commission Expires:    

Signature of Notary Public  ကျွန်ိုပ်၏တရြောျားဝငည် ေက်ကြောျားခ က ်

  စြောခ ြုပ်စြောတမ်ျားဆ ိုငရ်ြောသက်ကသခ                                                       သက်တမ်ျားကိုေဆ် ိုျားမည ရ်က် -                                   

  ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူ၏လက်မှတ ်

 

 
 

   Resident of  County, IN. 

Printed Name of Notary Public                                   ကကြောငတ်ီ၊ IN တ င ်ကေထ ိုငသ် ူ 

စြောခ ြုပ်စြောတမ်ျားဆ ိုငရ်ြောသက်ကသခ  

ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူ၏ေြောမည်စြောလ ိုျားအကကီျား 
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ပမနမ်ြောဘြောသြောပဖင ပ်ရေးသြောေးထြောေးသည ်ဤအ  က်အလက်မ ြောေးက ု ပနြောက်စြောမ က်နြှောတွင ်ပတွွေ့ န ငုြ်ါသည်။ 

What to do after you sign the power of attorney form 

After the form is notarized, it is official! You don’t need to give a copy to a court or the 

government, but you should: 

 

1. Give a copy of the form to the attorney in fact. 

 

2. Keep the original copy of the form in a safe place. It is a good idea to save a clear picture of the form in your email, 

phone, or cloud storage. 

 

Even though this form is official, you or the attorney in fact may need other forms later. If your child goes to public school, the 

attorney in fact will need an Indiana Department of Education Form 2 to enroll the child in school. That form is at 

https://www.in.gov/doe/home/other-legal-forms. There are separate forms to get a passport and to travel outside of the 

United States 

 

How long does this form last? 

The form lasts for 12 months from when you are detained or deported. This means you may need to sign new forms if you are 

detained and then released. If you sign new forms, destroy all old documents. 

 

Can I change my mind? 

YES. You may revoke (or end) this document at any time in writing. This is called a revocation. To revoke the POA: 

 

1. Write “I now revoke the Power of Attorney Delegating Parental Powers for Minor Child that I granted to [insert 

name of attorney in fact] and that I signed on [insert the date that you previously signed the Power of 

Attorney document], effective immediately.” 

 

2. Sign and print your name and write the date on which you are signing the revocation. 

 

3. Give a copy of this written revocation to the attorney in fact. The Power of Attorney will not be revoked until 

you tell the attorney in fact that it has been revoked. 

 

4. Give a copy of the written revocation to your child(ren)’s school and doctors if 

                             they were given a copy of the power of attorney by you or the attorney in fact. 

https://www.in.gov/doe/home/other-legal-forms
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If you are undocumented or at risk of detention or deportation, here are some things you can do to protect yourself 

and your family. 

 

What else can I do for my children? 

 

✓ Make a list of people to call in case of an emergency, including attorneys and consulates. 

 

✓  Give the attorney in fact your child(ren)’s medical information like the food and medicine your child is allergic to, the 

medicines your child takes, the name of your child’s doctors, and when your child’s next checkups are due. 

 

✓ Give the attorney in fact your child(ren)’s school information like how to contact the school, who their teachers are, and 

routines for your children. 

 

✓ Let the attorney in fact know things that will help your child(ren) adjust like their favorite foods, toy, and hobbies. 

 

✓ Make sure schools have updated emergency contact information. 

 

✓ Get US-born children Passports and register their birth with your consulate. 

 

✓ Have a list of your and your family’s non-citizen numbers. This is a nine-digit number beginning with an "A". You can use 

this number to locate people who have been detailed at https://locator.ice.gov/odls/#/search 

 

Collect and organize documents you will need if you are detained or deported and keep an electronic copy on your 

phone, email or cloud storage. 

 

✓ Identification like passports, photo IDs and birth certificates 

 

✓ Immigration Records, including applications or notices from immigration authorities 

 

✓ Medical Records, including prescription information, treatment and medical conditions 

 

✓ Financial Records like Bank statements, pay stubs and tax filings. Set up online banking 

 

✓ Legal Records such as Marriage certificates, divorce orders, custody agreements 

https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flocator.ice.gov%2Fodls%2F%23%2Fsearch&data=05%7C02%7Cmegan.stuart%40ilsi.net%7C2a186cebaee94b73f20008dd0b1780c9%7C40c446185e7a4c5eb2a40467ceb37f53%7C0%7C0%7C638678917758134986%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C4000%7C%7C%7C&sdata=t2%2BUpsxkzQL9bRj%2FLN4R%2FfkR0ybvxoz2H%2BMXsAp958k%3D&reserved=0
https://locator.ice.gov/odls/%23/search
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Carry proof of your immigration status or pending application 

 

This can be a LPR/"green card" or approval notice or work authorization. 

 

Do not carry a foreign passport if you do not have lawful immigration status in the US. 

 

Beware of notaries 

In the United States, a notary public certifies official documents but usually are not a lawyer. Do not rely on legal advice from a 

notary public that is not an attorney. You see if someone is a licensed Indiana Attorney at 

https://courtapps.in.gov/rollofattorneys 

 

 

Attend all immigration court hearings 

Those who have hearings set in immigration court must attend. But only people who are in proceedings should go. Do not bring 

people to court who do not have lawful immigration status. You can check the status of immigration court hearings at 

https://acis.eoir.justice.gov/en/ 

https://courtapps.in.gov/rollofattorneys
https://acis.eoir.justice.gov/en/
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က ိုယစ် ြားရ  ငရွ်က ်ွင ခ်ပြုသည လ် ွှဲစ ရ  ငက် ို သငလ်ကမှ်တထ် ိုြား ပပ ြားရန က ်

မညသ်ည အ်ရ မ  ြားက ို လိုပ်ရ  ငရ်မညန်ညြ်ား 

 

ပဖြောငက် ု သက်ကသခ လက်မှတထ် ိုျားခြ ေးပါက ၎ငေ်းပဖြောငသ်ည် တရြောေးဝငပ်ဖစ်ပါသည်။ တရြောေးရ ုေးတစ်ခို သ ု  မဟတု် အစ ိုျားရဌြောေသ ို   မ တတ ူတစ်ကစြောငပ်ြေးရန ်

မလ ုအြ်ပါ၊ သ ို  ကသြော် သငသ်ည် - 

 

1. သင က် ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ုင ွ်င  ်ှ သူထ သ ု   ပဖြောငမ် တတ ူတစ်ပစြောငက် ု ပြေးြါ။ 

 

2. ပဖြောင၏်မူရငေ်းမ တတ ူက ု လ ုပ  ြုံစ တ်ခ ရပသြောပနရြောတစ်ခိုတငွ ်ထြောေးြါ။ သင အ် ေးပမေးလ်၊ ဖနုေ်း သ ု  မဟတု် cloud ထွှဲရှ သ ုပလှြောငသ်ည ်ကေရြောတငွ ်

ပဖြောင၏်ကကည်လငပ်သြောြ ုတစ်ြ ကု ု သ မ်ေးဆည်ေးထြောျားပါက စ တက်ူေးပကြောငေ်းတစ် ုပဖစ်ပါသည်။ 

 

ဤကြြောငသ်ည် တရြောေးဝငဖ်ြစ်ပသြောလ်ည်ေး သင ်သ ို  မဟိုတ် သင က် ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူသည် ပနြောက် ြ ုငေ်းတငွ ်အပ ြောေးကြြောငမ် ြောေးက ို လ အုြ်န ငုပ်ါသည်။ 

အကေ်၍ သင က်ပလေးသည် အစ ုေးရပက ြောငေ်းတက်ပနြါက သင က် ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူသည် ကပလေးအြောေး စြောသငပ်က ြောငေ်းတငွစ်ြောရငေ်းသွငေ်းရန ်Indiana 

Department of Education Form 2 က ို လ အုြ်မည်ပဖစ်ြါသည်။ ၎ငျ်ားပဖြောငသ်ည် https://www.in.gov/doe/home/other-legal-forms တွင ်ရှ ပါသည်။ 

အထက်ပါလင တ် င ်န ငုင် ကူေးလက် မှတရ်ရနန်ငှ  ်အပမရ ကနပ်ြငြ်သ ု    ရ ေးသွြောေးန ိုငရ်ေအ်တ က် သ ေးပ ြောေးပဖြောင ်မ ြောေး ပါရှ ပါသည်။ 

 

ဤရြြောင သည  သက်တမ်ြားမည မျှရှ ပ သနည်ြား။ 

သင ်ြမ်ျားဆီျားထ ေျ်ားသ မ်ျားခ ရသည ်အခ  ေမှ်စ၍ သ ု  မဟတု် ပြည်နငှေ်ဏက်ပျား  ရသည ်အ   နမှ်စ၍ ပဖြောငသ်ည် 12 လအထ  သကတ်မ်ျားရှ ပါသည်။ ဆ လု ုသည်မှြော 

သင ်ြမ်ျားဆီျားထ နေ်းသ မ်ေး  ရခြ ေးပနြောက် သင အ်ြောျားပြန ်လ တ်ပြေးခွှဲ ြါက ပဖြောငအ်သစ်မ ြောေးက ို သငလ်က်မှတ်ပရေးထ ုေးရန ်လ အုြ်န ငုသ်ည်ဟို ဆ ိုလ ိုပါသည်။ ပဖြောင ်

အသစ်မ ြောေးက ို သင ်လက်မှတထ် ုေးြါက စြောရွက်စြောတမ်ေးပဟြောငေ်းအြောေးလ ုေးက ု ပဖ ြောက်ဖ က်ြစ်ြါ။ 

 

ကျွန်ိုပ်စ တက် ို ရခပ ငြ်ားန ိုငပ် သလ ြား။ 

ကဖပြောငျ်ားန ိုငပ်ါသည်။ ဤစြောရ က်စြောတမ်ေးက ု စြောပဖင က်ရျားသြောျား၍ အ   နမ်ပရွေး သင ်ရုြ်သ မ်ေးန ငုပ်ါသည် (သ ု  မ ဟတု်) အဆ ုေးသတန် ငုပ်ါသည်။ ကအြောက်ပါက ို 

ရုြ်သ မ်ေးပ ငေ်းဟို ပ ေါ်ြါသည်။ က ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ခ င ဖ်ပြု သည ်လ ွှဲစြော (POA) က ု ရုြ်သ မ်ေးရန ်- 

 

1. ကျွန်ိုပ်အကေဖြင  ်[insert name of attorney in fact]  အြောျား အရ ယ်မကရြောက်ကသျားသည ် ကကလျားအတ က် လ ွှဲအပ်ထြောျားသည ် 

မ ဘဖြစ်သူ၏လိုပ်ပ ိုငခ် င မ် ြောျားနငှ  ်[insert the date that you previously signed the Power of Attorney document]  အြောျား ခ က်ခ ငျ်ား 

အက  ြုျား ဝငက်စရေအ်တ က် ကျွန်ိုပ်လက်မှတ်ကရျားထ ိုျားထြောျားသည်က ို ယခိုပင ်ရိုပ်သ မ်ျားလ ိုက်ပါမပီဟို ကရျားသြောျား ပါ။ 

 

2. သင အ်မည်က ု လက်မှတ်ပရေးထ ုေး၍ပ ိုနှ ပ်ခြ ေး ရုြ်သ မ်ေးပ ကြောငေ်း သင ်လက်မှတပ်ရေးထ ုေးထြောျားသည ် ရက်စွွှဲက ု ပရေးြါ။ 

 

3.အဆ ိုပါစြောပဖင က်ရျားသြောျားထြောျားကသြော ရုြ်သ မ်ေးစြောမ တတ ူတစ်ကစြောငက် ု သင က် ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ပ ိုင ်ခ င ရ်ှ သူထ သ ို  ပြေးြါ။ ရြ်ုသ မ်ေးလ ကု်ပ ကြောငေ်း 

သင က် ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူက ု သင ်မကဖပြောဖပ မခ ငျ်ား က ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ခ င ဖ်ပြုသည လ် ွှဲစြောက ို ရုြ်သ မ်ေးန ိုငမ်ည်မဟတု်ြါ။ 

 

4. အကေ်၍ သင က်ပလေး(မ ြောေး)၏စြောသငပ်က ြောငေ်းနငှ  ်ဆရြောဝနမ် ြောေးထ သ ု   သင ်သ ို  မဟိုတ် သင  ်က ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူမှ 

က ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ခ င ဖ်ပြုသည ်လ ွှဲစြော၏ မ တတ ူတစ်ကစြောငက် ို စြောရုြ်သ မ်ေး၎ငေ်းတ ု  အြောေး စြောပဖင ပ်ရေးသြောေးထြောေးပသြောပြေးထြောေးြါက မ တတ ူတစ်ကစြောငက် လုည်ျား 

ကပျားထြောျားပါ။ 

 

  အကယ ၍ သင သည  အရထြောက အထြော်းမွဲ ရေ ါက သ ို  မဟိုတ  ြမ ်းဆ်ီးထ ေ ်းသ မ ်းခံ န ိုင ရ ခရှ ပ က သ ို  မဟိုတ    ည နငှ ဒဏ ခံ န ိုင ရ ခရှ  ါက 

ရအြောက  ါအခ က မ ြော်းသည  သင  က ိုယ သင  နငှ   သင  မ သြော်းစိုက ို ကြောက ယ န ိုင   ေ အတ က  သင လို  ရဆြောင န ိုင သည   အခ က အခ   ွှေ့  ြစ  ါသည ။ 

 

  ကျွန ို  အရေ ြင   ကျွန ို  ၏ကရလ်းမ ြော်းအတ က  အ ခြော်းမည သည  အ ြောမ ြော်းက ိုလို  ရဆြောင န ိုင  ါသေည ်း။ 

 

✓ ပ ှွေ့ပနမ ြောေးနငှ  ်ပကြောငစ်စ်ဝနရ် ို ျားမ ြောေးအြါအဝင ်အပရေးပြေါ်အပပ အပနတွင ်ပ ေါ်ဆ ုရမည ် သူစြောရငေ်းက ု ပြြုံလုြ်ြါ။ 

 

https://www.in.gov/doe/home/other-legal-forms
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✓ သင က်ပလေးနငှ  ်ဓါတ်မတည ်ပသြော အစြောေးအစြောမ ြောေးနငှ  ်ပဆေးဝါေးမ ြောေး၊ သင က်ပလေး ပသြောက်ပနပသြော ပဆေးဝါေးမ ြောေး၊ သင က်ပလေး၏ 

ဆရြောဝနမ် ြောေး၏ အမည်နငှ  ်သင က်ပလေး ပနြောက်တစ်ကက မ် ပဆေးစစ်ရမည ်သတ်မှတ်ပနြောက်ဆ ေုးရက် ကွှဲ သ ု  ပသြော သင  ်ကပလေး 

(မ ြောေး)၏ ပဆေးဘက်ဆ ုငရ်ြောအ  က်အလက်မ ြောေးက ု သင က် ုေ်စြောေးပဆြောငရွ်က်ြ ငု ွ်င  ်ှ သူ ထ သ ု   ပြေးထြောေးြါ။ 

 

✓ သင က်ပလေး (မ ြောေး) ၏ စြောသငက်က ြောငျ်ားသ ို  မည်သ ို  ဆက်သ ယ်ရေ၊်  သင က်ကလျား(မ ြောျား)၏ ဆရြောမ ြောေးသည်မည်သတူ ို  ဖြစ်သည်ဆ ိုသည် 

နငှ  ်သင က်ပလေးမ ြောေးအတ က် ပ ိုမှေလ်ိုပ်ရ မည ်အရြောမ ြောျားကွှဲ သ ို  ကသြော  ၎ငျ်ားတ ို  ၏စြောသငပ်က ြောငေ်းဆ ငုရ်ြော အ  က်အလက်မ ြောေးက ု 

သင က် ိုယ်စြောျားကဆြောငရ် က်ပ ိုငခ် င ရ်ှ သူထ သ ို   ပြေးထြောျားြါ။ 

 

✓ သင က်ပလေး(မ ြောေး) ကက ြုက်နစ်ှသကသ်ည ်အစြောေးအစြောမ ြောျား၊ ကစြောျားစရြောအရုြ်နငှ  ်ဝါသနြော မ ြောေးက ို ခ  ေည်  ရြောတ င ်

၎ငျ်ားတ ို  အြောျားအကထြောက်အကူဖြစ်ကစမည ် အရြောမ ြောေးက ု သင က် ိုယ် စြောျားကဆြောငရ် ကပ် ိုငခ် င ရ်ှ သူအြောျား သ ပ ိုငခ် င က်ပျားထြောျားပါ။ 

 

✓ စြောသငပ်က ြောငေ်းမ ြောေးတွင ်အပရေးပြေါ်ဆက်သွေ်မည ်အ  က်အလက်မ ြောေးက ု အြ်ဒ တ် လုြ်ထြောေးပ ကြောငေ်း ပသ  ြောြါပစ။ 

 

✓ အပမရ ကနန် ိုငင် ဖွြောေး ကပလေးမ ြောေးအတ က်န ငုင် ကူေးလက်မှတ် ရေူထြောျားခြ ေး ၎ငေ်းတ ု  ၏ ပမွေး ဖွြောေးမှုက ု သင ပ်ကြောငစ်စ်ဝနရ် ုေးတွင ်

အမည်စြောရငျ်ားသ ငျ်ားထြောျားြါ။ 

 

✓ သငန်ငှ  ်သင မ် သြောေးစု၏ န ိုငင် သြောျားမဟိုတသ်ူမ ြောျားအတ က်သတ်မှတ်ထြောျားကသြောန ြါတ်မ ြောေး က ို စြောရငျ်ားလိုပ်ထြောျားပါ။ ၎ငေ်းေ ပါတ်သည် 

"A" ပဖင  ်အစပြြုံပသြော ဂဏနေ်းက ုေးလ ုေးြါေ ပါတ် တစ်ခိုပဖစ်ြါသည်။ https://locator.ice.gov/odls/#/searchတွင ်အပသေးစ တ် 

ပဖြော်ပြထြောေးပသြောသူမ ြောေးက  ုှြောပဖွရန ်အဆ ိုပါန ြါတက် ု အသ ုေးပြြုံန ငုပ်ါသည်။ 

 

   အကယ ၍ သင သည  ြမ ်းဆ်ီးထ ေ ်းသ မ ်းခံ  ါက သ ို  မဟိုတ    ည နငှ ဒဏ ရ ်းခံ  ါက နငှ    သင  ြိုေ ်း၊ အ်ီးရမ်းလ  သ ို  မဟိုတ  cloud ထွဲရှ သ ိုရလှြောင သည  ရေ ြောတ င  

အလီက ထ  ေ ေစ မ တတ ူတစ ရစြောင က ို သ မ ်းဆည ်းထြော်း ါက သင လ ိုအ  မည  စြော  က စြောတမ ်းမ ြော်းက ို သ မ ်းဆည ်းစိုစည ်းထြော်း ါ။ 

 

✓ န ငုင် ကူေးလက်မတှ်မ ြောေး၊ ဓြောတ်ြ ု ID မ ြောျား နငှ  ်ပမွေးစြောရငေ်းမ ြောေးကွှဲ သ ု   သက်ပသ  လက်မှတ်မ ြောေး 

 

✓ လူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေးအြောဏြောြ ုငမ် ြောေးထ မှ ပလျှြောက်လ ြောမ ြောေး သ ု  မဟုတ် သတ ပြေး  က်မ ြောေး အြါအဝင ်လူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေးဆ ိုငရ်ြောမှတ်တမ်ေးမ ြောေး 

 

✓ ပဆေးစြောအ  က်အလက်မ ြောျား၊ ပဆေးကုသမှုနငှ  ်ပဆေးဘကဆ် ုငရ်ြောအပပ အပနမ ြောေးအြါအဝင ်ပဆေးမှတ် တမ်ေးမ ြောေး 

 

✓ ဘဏစ်ြောရငျ်ား ှငေ်းတမ်ေးမ ြောေး၊ ပြေးပဆြောငထ်ြောေးသည ်ပဖတ်ြ ုငေ်းမ ြောေးနငှ  ်အ ွနစ်ြောရွက်စြောတမ်ေးမ ြောေး ကွှဲ သ ု   ပသြော ဘဏ္ဍြောပရေးမှတ်တမ်ေးမ ြောေး။ 

အွနလ် ုငေ်းဘဏစ်ေစ်က ိုထည ်ထြောျားြါ။ 

 

✓ လက်ထပ်စြောခ ြုပမ် ြောေး၊ ကွြော ှငေ်းပြတ်စွှဲစြောခ ြုပ်မ ြောျား၊ အိုပ်ထ ေျ်ားခ င ဆ် ုငရ်ြော သပဘြောတူည   က်မ ြောေး ကွှဲ သ ု   ပသြော ဥပကေကရျားရြောမှတ်တမ်ေးမ ြောေး 

 

သင ၏ မှတပံ်ိုတင ်သ ို  မဟိုတ  ဆ ိုင ်းငံ ထြော်းရသြောရလ ြောက လ ြော  ိုငရ်  အရထြောက အထြော်းက ို ရဆြောင ထြော်း ါ 

 

အဆ ုြါအပထြောက်အထြောေးသည် LPR/"အစ မ်ေးပရြောငက်တ်" သ ု  မဟုတ်  ွင ပ်ြြုံ  က်ဆ ုငရ်ြောသတ ပြေး  က် သ ု  မဟတု် 

အလုြ်အက ငုဆ် ုငရ်ြော ွင ပ်ြြုံ  က်ပဖစ်န ငုြ်ါသည်။ 

 

သင တ်ငွ ်အရမရ ကနန် ိုငင်သံံိုြားတရ ြားဝငမှ်တပံ်ိုတငမ်ရှ ထ ြားပ က န ိုင ငကံူ်းလက မှတ က ို မသယသ် ွြား ါနငှ  ။ 

 

စ   ြုပ်စ တမ်ြား  ိုငရ် သကရ်သ ပံ ိုင ်ငွ ရှ် သမူ  ြားက ို သတ ခပြု ါ 

အပမရ ကနပ်ြည်ပထြောငစု်တငွ ်စြော  ြုံြ်စြောတမ်ေးဆ ုငရ်ြောသက်ပသ  ြ ုင ွ်င  ်ှ သူသည် တရြောေးဝငစ်ြောရွက်စြော တမ်ေးမ ြောေးဖြစ်သည်မှြော 

မှနက်နပ် ကြောငေ်းသက်ပသ  ပြေးပသြောလ်ည်ေး မ ြောေးပသြောအြောေးပဖင  ်၎ငေ်းတ ု  သည် ပ ှ ွေ့ပန မဟတု်ပြ။ ပ ှ ွေ့ပနမဟတု်ပသြော 

စြော  ြုံြ်စြောတမ်ေးဆ ုငရ်ြောသက်ပသ  ြ ုင ွ်င  ်ှ သူထ မှ ဥြပဒပရေးရြောအ က  ဉြောဏက် ု အြောေးမက ုေးြါနငှ ။် တစ်စ တုစ်ပေြောကသ်ည် အငဒ် ေးေြောေးပြည်နေ် ှ  

လ ုငစ်ငရ်ပ ှ ွေ့ပနတစ်ဦေး ဟတု်၊ မဟတု် သ  ှ လ ုြါက https://courtapps.in.gov/rollofattorneys တငွ ်သငသ် ရှ န ငုြ်ါသည်။ 

https://locator.ice.gov/odls/%23/search
https://courtapps.in.gov/rollofattorneys


Other Safety Planning 

အပ ြောေးပဘေးကငေ်းပရေးစ မ   က် 
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လူဝင မ ကကီ်းကက  ရ ်း  ိုငရ် တရ ြားရံို ြားမှခပြုလိုပ်သည ်ကကြော်းေြော  ွဲအြော်းလံို်းက ို တက ရ ြောက  ါ 

   ကြောေးနြောစစ်ပဆေးမှု  ေူရမည ်သူမ ြောေးသည် လူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေးဆ ိုငရ်ြောတရြောေးရ ုေးသ ို   တက်ပရြောကရ်မည် ပဖစ်သည်။ သ ု  ပသြော် တရြောေးစွွှဲ  ရသူမ ြောေးသြော 

တက်ပရြောကရ်မည်ပဖစ်သည်။ တရြောေးဝငမှ်တ်ြ တုငမ် ှ သည ် သူမ ြောေးက ု တရြောေးရ ုေးသ ု   ပ ေါ်မသွြောေးရ။ လူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေးဆ ိုငရ်ြောတရြောေးရ ုေး၏ ကြောေးနြောမှုအပပ အပနက ု 

https://acis.eoir.justice.gov/en/ တွင ်သငစ်စ်ပဆေးန ငုြ်ါသည်။

https://acis.eoir.justice.gov/en/
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Know Your Rights Under the U.S. Constitution - No Matter Who is 

President 

 
Last updated April 2024 

No matter who is president, everyone living in the U.S. has certain basic rights under the U.S. 

Constitution. Undocumented immigrants have these rights, too. It is important that we all 

assert and protect our basic rights. 

 

If you find you have to deal with Immigration and Customs Enforcement (ICE) or other law 

enforcement officers at home, on the street, or anywhere else, remember that you have the 

rights described in this factsheet. The factsheet also provides suggestions for what you should 

do to assert your rights. 

 

 You have the right to remain silent. You may refuse to speak to immigration 

officers. 

 Don’t answer any questions. You may also say that you want to remain silent. 

 Don’t say anything about where you were born or how you entered the U.S. 

 

 Carry a know-your-rights card and show it if an immigration officer stops you. 

 The card explains that you will remain silent and that you wish to speak with an 

attorney. You can use the card attached below. 

 

 Do not open your door. 

 To be allowed to enter your home, ICE must have a warrant signed by a judge. Do 

not open your door unless an ICE agent shows you a warrant. (They almost never 

have one). If an ICE agent wants to show you a warrant, they can hold it against a 

window or slide it under the door. To be valid, the warrant must have your correct 

name and address on it. 
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 You do not need to open the door to talk with an ICE agent. Once you open the door, it 

is much harder to refuse to answer questions. 

 

 You have the right to speak to a lawyer. 

 You can simply say, “I need to speak to my attorney.” 

 You may have your lawyer with you if ICE or other law enforcement questions you. 

 

 Before you sign anything, talk to a lawyer. 

 ICE may try to get you to sign away your right to see a lawyer or a judge. Be sure 

you understand what a document actually says before signing it. 

 

 Always carry with you any valid immigration document you have. 

 For example, if you have a valid work permit or green card, be sure to have it with 

you in case you need to show it for identification purposes. 

 Do not carry papers from another country with you, such as a foreign passport. Such 

papers could be used against you in the deportation process. 

 

 If you are worried ICE will arrest you, let the officer know if you have children. 

 If you are the parent or primary caregiver of a U.S. citizen or permanent 

resident who is under age 18, ICE may “exercise discretion” and let you go. 

 

ICE and other law enforcement officers may think they can get away with violating 

your rights. Sometimes ICE officers lie to people to get them to open their doors or sign 

away their rights. If ICE detains you or you are concerned that they will conduct raids in 

your area, this is what you can do: 

 

 Create a safety plan. 

 Memorize the phone number of a friend, family member, or attorney that you can 

call if you are arrested. 
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 If you take care of children or other people, make a plan to have them taken care of if 

you are detained. 

 Keep important documents such as birth certificates and immigration documents in a 

safe place where a friend or family member can access them if necessary. 

 Make sure your loved ones know how to find you if you are detained by ICE. They 

can use ICE’s online detainee locator (https://locator.ice.gov/odls/homePage.do) to 

find an adult who is in immigration custody. Or they can call the local ICE office 

(https://www.ice.gov/contact/ero). Make sure they have your alien registration 

number written down, if you have one. 

 You can call the Executive Office for Immigration Review (EOIR) hotline number at 

1-800-898-7180 (toll-free) 24 hours a day, 7 days a week to get information on your 

case’s status. 

 

 Report and document raids and arrests. 

 If it is possible and safe for you to do so, take photos and videos of the raid or arrest. 

Also take notes on what happened. 

 Call United We Dream’s hotline to report a raid: 1-844-363-1423. 

 Send text messages to 877877. 

 

 Find legal help. 

 Nonprofit organizations that provide low-cost help can be found at 

www.immigrationlawhelp.org. 

 The immigration courts have a list of lawyers and organizations that provide free 

legal services: www.justice.gov/eoir/list-pro-bono-legal- service-providers-map. 

 At https://www.immi.org/en/Info/FindLegalHelp there is a search engine into which 

you type a zip code and then are given a list of all the legal services near you. 

 You can search for an immigration lawyer using the American Immigration 

Lawyers Association’s online directory, www.ailalawyer.com. 

https://locator.ice.gov/odls/homePage.do
https://www.ice.gov/contact/ero
http://www.immigrationlawhelp.org/
http://www.justice.gov/eoir/list-pro-bono-legal-service-providers-map
http://www.justice.gov/eoir/list-pro-bono-legal-service-providers-map
https://www.immi.org/en/Info/FindLegalHelp
http://www.ailalawyer.com/
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KNOW YOUR RIGHTS! 

If you are stopped by immigration or the police: 

 Hand this card to the officer and remain silent. 

 The card explains that you are exercising your right to refuse to answer 

any questions until you have talked with a lawyer. 

 
To: Immigration or Other Officer 

Right now I am choosing to exercise my legal rights. 

 I will remain silent, and I refuse to answer your questions. 

 If I am detained, I have the right to contact an attorney immediately. 

 I refuse to sign anything without advice from an attorney. 

Thank you. 

 The National Immigration Project of the National Lawyers Guild also has an online find-a-lawyer 

tool: https://nipnlg.org/work/find- attorney. 
 

https://nipnlg.org/work/find-attorney
https://nipnlg.org/work/find-attorney
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မည်သကူပငသ်မမတခ စ်ရစက မူ - အရမရ ကန်ြ ွဲ ွှေ့စည ်း ံိုအရ ခခံ ဥ ရဒအ  

သင  အ ွင အ်ရရြားမ ြော်းက ို သ န ြားလည် ါ  

 
ဧပ ီလ 2024  ိုနစှ်တ င  ရေြောက ဆံို်းအပ်ဒ တလ်ိုပ် ွှဲ သည  

မည်သူကြင ်သမမတပဖစ်ပစကြောမူ အပမရ ကနပ်ြည်ပထြောငစု်တွင ်ပနထ ုငသူ်တ ုငေ်းတွင ်

အပမရ ကနပ်ြည်ပထြောငစု်ဖွွှဲွေ့စည်ေးြ ုအပပ   ဥြပဒအရ အပပ   အ ွင အ်ပရေးမ ြောေး ှ ြါသည်။ 

အပထြောက်အထြောေးမွှဲ သည န် ိုငင် ရပ်ဖခြောျားတ ိုငျ်ားတစ်ပါျားမှပရ ွေ့ပပြြောငေ်းလြောကရြောက်ပနထ ုငသူ်မ ြောေးတွငလ်ည်ေး အဆ ုြါအ ွင အ်ပရေးမ ြောေး  ှ ြါသည်။ 

က န်ြ်ုတ ု  အြောေးလ ုေးသည် က န်ြ်ုတ ု  ၏ အပပ   အ ွင  ်အပရေးမ ြောေးက ု အ  ုငအ်မြောကြောကွေ်ရန ်အပရေးကက ေးြါသည်။ 

အကေ်၍ သငသ်ည် လူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေးနငှ  ်အပကြောက် ွနထ် နေ်းသ မ်ေးပရေးဌြောေ (ICE) သ ု  မ ဟုတ် ပနအ မ်တ င၊် လမ်ေးပြေါ်တ င ်သ ု  မဟုတ် 

အပ ြောေးပနရြောတစ်ခိုခိုတွင ်ှ ပသြော အပ ြောေးဥြပဒ အရြော ှ မ ြောေးနငှ  ်ဆက်ဆ ရမည်ဆ ုြါက ဤအ  က်အလက်စြောရွက်တွင ်ပဖြော်ပြထြောေးပသြော 

အ ွင  ်အပရေးမ ြောေး သင တွ်င ်ှ ပ ကြောငေ်း မကမ ပါနငှ ။် အ  က်အလက်စြောရွက်တွင ်သင၏်အ ွင အ်ပရေး မ ြောေးက ု အ  ုငအ်မြောရ ှ န ိုငရ်ေအ်တ က် 

သငလု်ြ်ပဆြောငသ်င သ်ည ်အရြောမ ြောေးက ုလည်ျား အ က ပြြုံ   က်မ ြောျားပြေးထြောျားြါသည်။ 

 န တ ဆ တ ရေ  ိုင ခ င   သင တ်ငွရှ် သည ။ လဝူင မ ကက်ီးကက  ရ ်းအ ြောရှ မ ြော်းနငှ   စကြော်း ရ  ြော ေ  သင ်ငင ်းဆ ိုန ိုင သည ။ 

 မည်သည ်ပမေး ွနေ်းမ ြောေးက ုမျှ မပပဖြါနငှ ။် သင ်တ တ်တ တ်ပန  ငတ်ယ်လ ို   လည်ေး သငက်ဖပြောန ိုငပ်ါတယ်။ 

 သငမ်ည်သည ်ပနရြောတွငပ်မွေးဖွြောေး ွှဲ သည် သ ု  မဟုတ် သငမ်ည်သ ု   အပမရ ကနပ်ြည်ပထြောငစ်ုသ ု   

ဝငပ်ရြောက်လြောသည်ဆ ုသည်နငှ  ်ြတ်သက်၍ မည်သည်က ုမျှ မပပြြောြါနငှ ။် 

  

 သင အ်ခ င  အရ ်းမ  ြားက ိုသ န ြားလည်ပ   ိုသည ်ကတ က ို သယသ် ွြားပ ီ်း လဝူင မ ကကီ်း ကက  ရ ်းအ ြောရှ မှ သင အ် ြားဟန  ်တ ြားပ က 

၎ငြ်ားကတက် ိုခပပ ။ 

  ကတ်တွင ်သင ်နှုတ်ဆ တ်ပနန ိုငသ်ည်ဆ ိုသည ်အကကကြောငျ်ားနငှ  ်ပ ှ ွေ့ပနတစ်ဦျားနငှ  ်သငစ်ကြောေးပပြြောလ ုပါက 

ကဖပြောန ိုငသ်ည ်အကကကြောငျ်ား    ငှေ်းပြထြောျားသည်။ ပအြောက် ကြြော်ဖပပါကတ်က  ုသငအ်သ ုေးပြြုံန ငုြ်ါသည်။ 

 သင  တခံါ်းက ို မြ င   ါနငှ  ။ 

 သင ပ်နအ မ်သ ု  ဝငပ်ရြောက် ွင ရ်ရန ်ICE တ င ်တရြောေးသူကက ေးတစ်ဦေးမှ လက်မှတ်ပရေး ထ ုေးထြောေးပသြော ဝရမ်ေးတစ် ု ပါ ှ ရမည်။ 

ICE ပအေးဂ င တ်စ်ဦျားသည် သင အ်ြောေး ဝရမ်ေး မဖပမခ ငျ်ား သင တ်  ါေးက ု မဖွင ြ်ါနငှ ။် (သူတ ို  မှြော ဝရမ်ျားမ ှ သပလြောက်ပါပွှဲ)။ 

ICE ပအေးဂ င တ်စ်ဦေးမှ သင အ်ြောေး ဝရမ်ေးတစ် ုက ိုပြလ ုြါက ၎ငေ်းတ ု  သည် ပြတငေ်းပြါက် နငှ မ် က်နြှောခ ငျ်ားဆ ိုငဘ်က်မှကေ၍ 

၎ငျ်ားဝရမ်ျားက ို က ိုငထ်ြောျားန ိုငပ်ါသည် သ ု  မဟုတ် တ  ါေးပအြောက်မှကေ၍ ၎ငျ်ားဝရမ်ျားက ို လျှ ြုထည ်၍ ဖပန ိုငပ်ါသည်။ 

အကဖခအဖမစ်ရှ ကစ ရေအ်တ က် ၎ငျ်ားဝရမ်ေးပြေါ်တွင ်သင အ်မညအ်မှေန်ငှ  ်လ ြ်စြောအမှန ်ပါ ှ ရမည်။
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ICE ပအေးဂ င တ်စ်ဦျားနငှ  ်စကြောေးပပြြောဆ ိုရေအ်တ က် သင အ်ကေဖြင  ်တ  ါေးဖွင ရ်န ်မလ ုအြ်ြါ။ သင ်တ  ါေးဖွင လ် ုက်သည်နငှ  ်

ပမေး ွနေ်းမ ြောျားက ိုကဖြဆ ိုရေအ်တ က် ဖငငျ်ားဆေရ်ေ ်ြ ု ကခ်ွှဲသ ြောျားပါမည်။ 

 သင  တ င  ရရှ ွှေ့ရေတစ ဦ်းနငှ   စကြော်းရ  ြော  ိုင ခ င  ရှ သည ။ 

 “ကျွေက်တြောရ်ွှဲ   ပ ှွေ့ပနနွှဲ   ကျွေက်တြောစ်ကြောေးပပြြောရမေ်” လ ု   ရ ု ေးရ ု ေးပလေး သငပ်ပြြောန ငုြ်ါတေ်။ 

 သင အ်ြောေး ICE သ ု  မဟုတ် အပ ြောေးတရြောျားဥြပဒစ ုေးမ ုေးပရေးဌြောေမှ ပမေးပမနေ်းလြောြါက သငန်ငှ အ်တူ သင ပ် ှ ွေ့ပန 

ရှ ကေန ိုငပ်ါသည်။ 

 တစ ခိုခိုက ို သငလ်က မှတ မထ ို်းခင  ရရှ ွှေ့ရေတစ်ဦြားနငှ  ်ရဆ ်းရန ်း ါ။ 

 ICE သည် ပ ှွေ့ပနတစ်ဦျား သ ု  မဟုတ် တရြောေးသူကက ေးတစ်ဦျားနငှ  ်သင၏်ပတွွေ့ပ ိုင ်ွင က် ု တရြောျားဝင ်စ ေ  လ် တ်ကကကြောငျ်ား 

လက်မှတ်ပရေးထ ုေးပြေးရန ်ကက ြုံေးြမ်ေးန ငု ်သည်။ လက်မှတ်ထ ုေးပ ငေ်းမပြြုံမ  စြောရွက်စြောတမ်ေးတစ် ုမှ 

အမှေစ်ငစ်စ်ကဖပြောဖပ ထြောျားသည ် အခ က်မ ြောျားက ို သငန်ြောေးလည်သကဘြောကပါက်ပ ကြောငေ်း ပသ  ြောြါ ပစ။ 

 သင  တ င ရှ ရသြော တ ြော်းဝင လဝူင မ ကက်ီးကက  ရ ်း  ိုငရ် စြော  က စြောတမ ်းက ို သငန်ငှ အ် တ ူအပမွဲသယသ် ွြား ါ။ 

 ဥြမြောအြောေးပဖင  ်သင တွ်င ်တရြောေးဝငအ်လုြ်ြါမစ် သ ု  မဟုတ် အစ မ်ေးပရြောငက်တ်  ှ ြါက မည်သူမည်ဝါဖြစ်ကကကြောငျ်ား 

သက်ပသ  ဖခငျ်ားဆ ိုငရ်ြောရည်ရွေ်  က်မ ြောျား အတွက် ၎ငေ်းက ုပြသရနလ် ုအြ်ြါက သငန်ငှ အ်တူ ၎ငေ်းက ု 

ကဆြောငထ်ြောျားကကကြောငျ်ား ကသခ ြောပါကစ။ 

 န ငုင် ကူျားလက်မှတက်ွှဲ သ ု  ပသြော အပ ြောေးန ငုင် မှ စြောရွက်စြောတမ်ေးမ ြောေးက ု သင ်  နငှ အ်တူ မသေသ် ြောျားြါနငှ ။် 

ပြည်နငှဒ်ဏပ်ြေးပရေး လုြ်ငနေ်းစဉ်တွင ်သင အ်ြောျား ကခ ပရေ ်၎ငျ်ားစြောရွက်မ ြောေးက ုအသ ုေးပြြုံန ငုပ်ါသည်။ 

 ICE မှ သင  အြော်း ြမ ်းဆ်ီးမည က ို သငစ် ို်း  မ  ါက သင  တ င  ကရလ်းမ  ြား ရှ ၊ မရှ က ို အ ြောရှ အြော်း အသ ရ ်း ါ။ 

 အကေ်၍ သငသ်ည် အပမရ ကန ်န ငုင် သြောေးတစ်ဦျား သ ု  မဟုတ် အသက် 18 နစ်ှ ပအြောက ်အခမွှဲတမ်ေးပနထ ုငခ် င ရ်ထြောျားသူ၏ 

မ ဘ သ ု  မဟုတ် အဓ ကပြြုံစုပစြောင  ်ပ ှြောက်မှုကပျားသူပဖစ်ြါက ICE သည် "တစ်ဦျားတည်ျားဆ ုေးပဖတ်ပ ိုင ်ွင အ်ြောဏြော" က ို 

က င သ် ိုျားန ိုငမ်ပီျား သင က် ို လ တ်ပြေးန ငုပ်ါသည်။ 

 

   ICE နငှ  ်အပ ြောေးပသြောဥြပဒအရြော ှ မ ြောေးသည် သင အ် ွင အ်ပရေးမ ြောေးက ု    ြုံေးပဖြောက်ြါ ကလည်ေး 

၎ငေ်းတ ု  အပနပဖင ထွ်က်ပပြေးလွတ်ပပမြောက်န ငုသ်ည်ဟု ေူဆန ငုြ်ါသည်။ တစ် ါတစ်ရ တွင ်ICE အရြော ှ မ ြောေးသည် 

အ မ်ထွှဲသ ု  ဝငပ်ရြောက်န ငုရ်နအ်တွက် လူြုဂ္ ြုံလ်မ ြောေးအြောေး ၎ငေ်းတ ု  ၏ တ  ါေးမ ြောေး က ုဖွင ပ်ြေးရန ်သ ု  မဟုတ် လူပိုဂ္ ြုလမ် ြောျားအြောျား ၎ငျ်ားတ ို  ၏ 

အခ င အ်ကရျားမ ြောျားက ို တရြောျားဝငစ် ေ  လ် တ် ကကကြောငျ်ား လက်မှတ်ထ ိုျားကပျားရေ ်လူပိုဂ္ ြုလမ် ြောျားက ို လ မ်ညြောတတ်ကကသည်။ အကေ်၍ ICE မှ 

သင အ်ြောေး ဖမေ်းဆ ေးထ နေ်းသ မ်ေးြါက သ ု  မဟုတ် ၎ငေ်းတ ု  သည် သင န်ေ်ပပမအတွငေ်း ဝငပ်ရြောက် စ ေးနငေ်းမညက် ု သငစ် ုေးရ မြ်ါက 

ပအြောက်ြါအ  က်မ ြောေးသည ်သငလ်ုြ်ပဆြောငန် ငုသ်ည်  အ  က် မ ြောေးပဖစ်သည် -



3 

 

 

 အနတရ ယက်ငြ်ားရ ြားရှငြ်ားရရြားအစီအစဥ တစ ခိုက ို ြေ တ်ီး ါ။ 

 အကယ်၍ သငဖ်မ်ေးဆ ေး  ရြါက သငပ် ေါ်ဆ ုန ငုပ်သြော သူငေ်  ငေ်းတစ်ဦျား၊ မ သြောေး စုဝငတ်စ်ဦျား သ ု  မဟုတ် 

ပ ှွေ့ပနတစ်ဦျား၏ ဖုနေ်းန ြါတ်က ု အလွတ်က က်ထြောျားြါ။ 

 အကေ်၍ သငသ်ည် ကပလေးမ ြောျား သ ု  မဟုတ် အပ ြောေးသူမ ြောေးက ု ပြြုံစုပစြောင ပ် ှြောက်ကေ ပါက၊ သင ်ြမ်ျားဆျီားထ နေ်းသ မ်ေး  ရြါက 

၎ငေ်းတ ု  အြောေး ပြြုံစုပစြောင ပ် ှြောက်ပြေးန ိုငမ်ည ် အစ အစဉ်တစ်ခိုက ို ဖပြုလိုပ်ြါ။ 

 လ ုအြ်ြါက သူငေ်  ငေ်း သ ု  မဟုတ် မ သြောေးစုဝငမ် ြောေး ဝငပ်ရြောက် ကည ်ရှုန ငုသ်ည ် လ ုပ  ြုံစ တ်ခ ရပသြောပနရြောတစ်ခိုတွင ်

ပမွေးစြောရငေ်းနငှ  ်လူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေးဆ ိုငရ်ြော စြောရွက်စြောတမ်ေးမ ြောေးကွှဲ သ ု  ပသြော အပရေးကက ေးစြောရွက်စြောတမ်ေးမ ြောေးက ု 

သ မ်ေးဆည်ေး ထြောျားြါ။ 

 သငသ်ည် ICE ၏ ဖမ်ေးဆ ေးပ ငေ်းက ို  ရြါက သင၏်  စ်ရသူမ ြောျားသည် သင အ်ြောျား မည်သ ု   ှြောပဖွရမည်ဆ ိုသည်က  ု

သ ေြောျားလည်ကကကြောငျ်ား ပသ  ြောြါပစ။ ၎ငေ်းတ ု  သည် လူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေးတွင ်ထ နေ်းသ မ်ေး  ထြောေးရပသြော 

အရွေ်ပရြောက်ခြ ေးသူတစ်ဦျားအြောေး  ှြောပဖွရန ်ICE မှ ထ နေ်းသ မ်ေးထြောေးသူမ ြောေး၏တည်ကေရြောက  ုအ ေလ် ိုငျ်ားဖြင ရ်ှြောကြ န ိုင ်သည ် 

လင ဖ်ြစ်သည ် (https://locator.ice.gov/odls/homePage.do) က  ုအသ ုေး ပြြုံန ငုပ်ါသည်။ သ ု  မဟုတ် ၎ငေ်းတ ု  သည် 

ပဒသတွငေ်းရှ  ICE ရ ုေး (https://www.ice.gov/contact/ero) သ ု   ဖုနေ်းပ ေါ်ဆ ုန ငုြ်ါသည်။ သင တွ်င ်

န ငုင် ပ ြောေးသြောေးမှတ်ြ ုတငန် ြါတ် ှ ပါက ၎ငေ်းတ ု  သည် သင၏် န ငုင် ပ ြောေးသြောေး မှတ်ြ ုတငန် ြါတ်က ု ကရျားမှတ်ထြောျားကကကြောငျ်ား 

ကသခ ြောပါပစ။ 

 သင အ်မှု၏အပပ အပနနငှ ြ်တ်သက်သည ်အ  က်အလက်မ ြောေးက ု ရေူန ိုငရ်န ်အ တ က် တစ်ရက်လျှင ်24 နြောရ ၊ 

တစ်ြတ်လျှင ်7 ရက် န ငုသ်ည ်ပ ေါ်ဆ ု (ပ ေါ်ဆ ုခ အ မွှဲ ဖြစ်သည ်ြိုေျ်ားေ ပါတ်) 1-800-898-7180 က  ုနှ ပ်၍ 

လူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေး ဆ ုငရ်ြောက စစရပ်မ ြောျားက ိုဖပေလ်ည်သ ိုျားသပ်ကပျားသည ်အမှုပဆြောငအ်ရြောရှ ရ ုေး (EOIR) ၏ 

ပဟြော လ ုငေ်းန ြါတ်သ ို   သငပ် ေါ်ဆ ုန ငုြ်ါသည်။ 

 အစ ရင ်ံစ နငှ   စ ရွကစ် တမ်ြားမ  ြားနငှ ပ်တသ်က်၍ ဝငရ်ရ ကစ်ီ်းေင ်းမှုနငှ  ်ြမ ်းဆ်ီးမ မ ြော်း 

 ဝငပ်ရြောက်စ ေးနငေ်းမှု သ ု  မဟုတ် ဖမ်ေးဆ ေးမှု နငှ ပ်တ်သက်သည ် ဓါတ်ပ ိုမ ြောျားနငှ  ်ဗီေယီ ို မ ြောျားက ို ရ ိုက်ရေမှ်ြော သင အ်တ က် 

ကဘျားကငျ်ားမည်ဆ ိုပါကနငှ  ်ဖြစ်န ိုငမ်ည်ဆ ိုပါက ယငျ်ားဝငပ်ရြောက်စ ေးနငေ်းမှု သ ု  မဟုတ် 

ဖမ်ေးဆ ေးမှုနငှ ပ်တ်သက်သည ်ဓါတ်ပ ိုမ ြောျားနငှ  ်ဗီေယီ ိုမ ြောျားက ို ရ ုက်ထြောျားြါ။ ပဖစ်ြ က် ွှဲ သည ်အရြောမ ြောျားက ုလည်ေး 

မှတစ်ိုကရျားထြောျားြါ။ 

 ဝငက်ရြောက်စ ေးနငေ်းမှုတစ်ခိုက ို သတငျ်ားပ ို  ရန ်United We Dream ၏ ပဟြော လ ုငေ်းသ ို   ပ ေါ်ဆ ုြါ - 1-844-363-1423။ 

 877877 သ ု   စြောတ မု ြောျားပြေးြ ု  ြါ။ 

    ဥ ရဒရ ်း ြောအကအူညီက ိုရှြောရြ  ါ။ 

 ကုနက် စရ တ်သက်သက်သြောသြောဖြင  ်အကူအည ပြေးပနသည ် အက  ြုံေးအပမတ် မေူပသြော အဖွွှဲွေ့အစည်ေးမ ြောေးက ို 

www.immigrationlawhelp.org တွင ် ြှောပဖွန ငုြ်ါသည်။ 

  လူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေးဆ ိုငရ်ြောတရြောေးရ ု ေးမ ြောေးတွင ်ဥပကေကရျားရြော အခမွှဲ  ဝနပ်ဆြောငမ်ှု မ ြောေးက ိုပြေးပဆြောငသ်ည  ်ပ ှွေ့ပနမ ြောေးနငှ  ်

အဖွွှဲွေ့အစည်ေးမ ြောေး၏ စြောရငေ်း ှ သည် - www.justice.gov/eoir/list-pro-bono-legal- service-providers-map 

 https://www.immi.org/en/Info/FindLegalHelp တွင ်စြောတ ကု်သပကလတက  ုရ ုက်ထည ်၍ ရှြောကြ န ိုငသ်ည ် 

 ှြောပဖွပရေးအငဂ် ငတ်စ် ု ှ ခြ ေး ၎ငျ်ားတ င ်သင အ်န ေးနြောေး ှ  ဥပကေကရျားရြောဝနပ်ဆြောငမ်ှု ည ်ဌြောနမ ြောေးပြေးသ အြောေးလ ုေးက ု 

စြောရငေ်းဖပြုစိုထြောျားသည်။ 

 အပမရ ကနပ်ြည်ပထြောငစု် ှ လူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေးဆ ုငရ်ြောပ ှွေ့ပနမ ြောေးအသငေ်း၏ အွနလ် ုငေ်းလမ်ေးည န်ပဖစ်ပသြော 

https://locator.ice.gov/odls/homePage.do
https://www.ice.gov/contact/ero
http://www.immigrationlawhelp.org/
http://www.justice.gov/eoir/list-pro-bono-legal-service-providers-map
http://www.justice.gov/eoir/list-pro-bono-legal-service-providers-map
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သင  အခ င  အရ ်းမ ြော်းက ို သ န ြားလည ်

 ါ 

လူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေးဌြောေ သ ု  မဟုတ် ရွှဲမ ြောေးမှ သင အ်ြောျား တြောေးဖမစ်ပါက - 

 ဤကတ်က ု အရြော ှ ထ သ ို   လ ွှဲပြေးခြ ေး နှုတ်ဆ တ်ပနြါ။ 

 ပ ှွေ့ပနတစ်ဦျားနငှ  ်သငပ်ဆွေးပနေွးမှုမခြ ေးမ  ငေ်း ပမေး ွနေ်းမ ြောေးက ု ပပဖဆ ုရန ်ဖငငျ်ားဆ ိုပ ိုငခ် င က် ို 

သငက် င သ် ိုျားန ိုငသ်ညဆ် ိုသည်က ို ကတတ် င ် ှငေ်းပြထြောေးသည။် 

သ ို   - လဝူင မ ကက်ီးကက  ရ ်းဌ န သ ို  မဟိုတ  အ ခြော်းအ ြောရှ  

က န်ိုပ်၏တရြောေးဝငအ် ွင အ်ပရေးမ ြောျားက ို ယခိုခ က်ခ ငျ်ားအသ ိုျားခ န ိုငက်အြောင ်ကျွန်ိုပ်ကရ ျားခ ယ်ထြောျား 

ပါသည။် 

 ကျွန်ိုပ်အကေဖြင  ်န တ ဆ တ ပနမညဖ်ြစ်မပီျား သင က်များ ွနေ်းမ ြောျားက ု ပပဖဆ ိုရေ ်ကျွန်ိုပ် 

ဖငငျ်ားဆ ိုပါမည်။ 

 အကေ်၍ က န်ြ်ုသည ်ြမ်ျားဆျီားထ နေ်းသ မ်ေး  ရြါက က န်ြ်ုတ င ်ပ ှ ွေ့ပနတစ်ဦျားထ သ ို   

ခ က ခ င ်း ဆက်သွေ် ွင  ်ှ သည။် 

 ပ ှွေ့ပနတစ်ဦျားထ မှ အ က ဥြောဏမ်ရယူဘွှဲနငှ  ်မညသ်ည အ်ရြောက ိုမျှ ကျွန်ိုပ်လက်မှတ် 

ကရျားထ ိုျားမည်မဟိုတ်ပါ။  

        ပက ေးဇူေးတငြ်ါတေ်

       

www.ailalawyer.comက ု အသ ုေးပြြုံ၍ လူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေးဆ ိုငရ်ြောပ ှွေ့ပနတစ်ဦေးက ု သင ်ှြောပဖွန ငုြ်ါသည်။ 

 National Lawyers Guild ၏ အမ  ြုံေးသြောေးလူဝငမ်ှုကက ေး ကြ်ပရေးစ မ က နေ်းတွင ်အွနလ် ုငေ်းမှတဆင က်ရှ ွံ့ကေတစ်ဦျားက ို 

ရှြောကြ န ိုငသ်ည ်လင တ်စ်ခိုလည်ေး ြါ ှ ပါသည် - https://nipnlg.org/work/find-attorney 

 

http://www.ailalawyer.com/
https://nipnlg.org/work/find-attorney
https://nipnlg.org/work/find-attorney
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